
1 

Επιδημιολογική μελέηη ζηον 

ασηιζμό 

 

 Xριζηίνα  Σσριοπούλοσ 

Παν/μιο Μακεδονίαρ, Τμήμα 

Εκπαιδεςτικήρ και Κοινωνικήρ Πολιτικήρ 

Δημήηριος Καζίμος 

Παιδιατπική κλινική, ΔΠΘ  

Ιωάννης Τζίκοσλας 

Αναπτςξιακή Παιδιατπική, ΑΠΘ 



2 

Σκοπόσ 

• Σκοπόσ αυτισ τθσ ζρευνασ είναι θ μελζτθ γενετικϊν, 
περιγεννθτικϊν και κοινωνικϊν παραγόντων ςε 
παιδιά με αυτιςμό. Σε αυτοφσ τουσ παράγοντεσ 
περιλαμβάνονται, το φφλο, το βάροσ γζννθςθσ, θ 
διάρκεια κφθςθσ, οι ςυνκικεσ τοκετοφ, θ πολλαπλι 
κφθςθ,  θ ςειρά γζννθςθσ, θ θλικία των γονζων κατά 
τον τοκετό, το μορφωτικό και το 
κοινωνικοοικονομικό τουσ επίπεδο, κ.α. 
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Υλικό- Μζθοδοι 

• Υλικό 

• Το υλικό περιλαμβάνει 273 παιδιά που 
παρακολουκοφνται ςτο Αναπτυξιακό Κζντρο του 
Ιπποκρατείου Νοςοκομείου Θεςςαλονίκθσ.  

• Μζθοδοι 

• Η ζρευνα πραγματοποιικθκε με τθ διεξαγωγι 
θμιδομθμζνων ςυνεντεφξεων γονζων και 

κθδεμόνων.  
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
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Τόποσ κατοικίασ 

 
        ν    % 

• Αςτικι περιοχι  172  63.00 

• Ημιαςτικι περιοχι    55  20.14 

• Αγροτικι περιοχι     23  8.42 

• Δεν απάντθςαν    23  8.42 

• Σφνολο    273  100.00 
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Φφλο αςθενών 

  ν   % 

• Άρρεν  214   78.38 

• Θιλυ    59   21.61 

• Σφνολο  273   100.00 
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Βάροσ γζννηςησ 

 
   ν         % 

• <2.500γρ  29  10.62 

• 2.501-3.500  146  53.47 

• >3.500   65  23.80 

• Δεν απάντθςαν 33  12.08 

• Σφνολο   273  100.00 
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Διάρκεια κφηςησ 

 
        ν    % 

• <36 εβδομάδων  19  6.95 

• 36-37 εβδομάδων   23  8.42 

• 38-42 εβδομάδων    197  72.16 

• Δεν απάντθςαν     34  12.45 

• Σφνολο    273  100.00 
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Τοκετόσ 

 
        ν    % 

• Καιςαρικι τομι  121  44.32 

• Φυςιολογικόσ τοκετόσ 111  40.65 

• Δεν απάντθςαν     41  15.01 

• Σφνολο    273  100.00 
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Σειρά  γζννηςησ 

       ν        % 

• 1    115   42.12 

• 2               80   29.30 

• >3      17             6.22 

• Δίδυμο     18    6.59 

• Δεν απάντθςαν   43   15.75 

• Σφνολο   273   100.00 
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Ηλικία γονζων 

 
     Μθτζρεσ %  Πατζρεσ   % 

• 30  88 32.23 33 12.08 

• 31-35  90 32.96 90 32.96 

• 36-40  34 12.45 82 30.03 

• >41  20    7.32 27   9.89 

• Δεν απ/ςαν 41 15.01 41 15.01 

• Σφνολο  273 100.00 273 100.00 
 



12 

 
Μορφωτικό επίπεδο γονζων 

 
  Μθτζρεσ %  Πατζρεσ   % 

• Α/κμια   26 10.69 30 10.98 

• Β/κμια    98 35.89 98 35.89 

• Γ/κμια  108 39.56       104 38.09 

• Δεν απ/ςαν   41 15.01 41 15.01 

• Σφνολο  273 100.00 273 100.00 
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Κοινωνικοοικονομικό επίπεδο 

γονζων 
   Μθτζρεσ %  Πατζρεσ   % 

• Χαμθλό   94 34.43 47 17.21 

• Μεςαίο    98 35.89 107 39.19 

• Υψθλό       30 10.98   68 24.90 

• Δεν απ/ςαν 51 18.68   51 18.68 

• Σφνολο  273 100.00 273 100.00 
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Συμπεράςματα 

• Σε αυτι τθ μελζτθ επιβεβαιϊκθκε ότι οριςμζνοι 
περιγεννθτικοί παράγοντεσ εμφανίηονται ςυχνότερα 
ςε παιδιά με αυτιςμό 

• Οι γονείσ των παιδιϊν αυτοφ του δείγματοσ είχαν 
ςυχνότερα υψθλοφ επιπζδου μόρφωςθ και καλό 
βιωτικό επίπεδο 

• Η ςυνεπίδραςθ περιγεννθτικϊν-κλθρονομικϊν και 
περιβαλλοντικϊν παραγόντων ίςωσ ενζχεται ςτθν 
πακογζνεια αυτισ τθσ πολυποίκιλθσ αςκζνειασ-
κατάςταςθσ. 
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Ευχαριςτώ  


