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Πνυςνμξ ημθεηυξ 

Ο ημθεηυξ πμο επηζομβαίκεη μεηαλφ ηεξ 20εξ – 37εξ 
εβδμμάδαξ 

World Health Organization 

 

 

 Νεμγκυ με παμειυ βάνμξ γέκκεζεξ  
αοηυ πμο γεκκηέηαη με  

βάνμξ <2500g 



Σημ ηέιμξ ημο 19μο αηχκα  

μέπνη θαη ημ 70% ηςκ κεμγκχκ  

με βάνμξ < 2500g  

δεκ θαηάθενκε κα επηβηχζεη 

 

 

Πνηκ ηε δεθαεηία ημο 1970  

ημ 90% ηςκ κεμγκχκ  

με βάνμξ < 1000g  

είπε ηεκ ίδηα ηφπε 



ΓΠΙΒΙΩΣΗ  

 501-750 g  55% 

 751-1000 g 88% 

 1001-1250 g 94% 

 1251-1500 g 96% 

Fanaroff  AA, et al. Am J Obstet Gynecol 2007 



Πνυθιεζε γηα ημκ θιηκηθυ…… 
 Αολεμέκμξ θίκδοκμξ κυζεζεξ …… 
 Έπμοκ ηθακμπμηεηηθή ακμζηαθή απάκηεζε ? 
 Πυηε ανπίδμομε ? 
 Πμηά είκαη ε θαηάιιειε δυζε ? 
Πνυθιεζε γηα ημοξ γμκείξ  
     Ακςνημυηεηα ..????.... 

 



ακμζμιμγηθή απάκηεζε ζηα εμβυιηα…… 

Τα επίπεδα ηςκ ακηηζςμάηςκ μεηά απυ εμβμιηαζμυ  

ακ θαη παμειυηενα απυ ημο ηειεημμήκμο  

είκαη ανθεηά 

 γηα κα πνμζηαηεφζμοκ ημ μηθνυ πνυςνμ κεμγκυ 

American Academy of Pediatrics. Immunization of preterm and low 
 birth weight infants. Pediatrics 2003;112:193-8. 



Ποια είναι η κατάλληλη δόση ? 

 Η ίδηα δυζε με ημο ηειεημμήκμο  

 Η δυζε δε μεηχκεηαη μφηε δηαηνείηαη 

  

 

Γηα ηηξ εκδμμοσθέξ εκέζεηξ ζηα μηθνά πνυςνα μπμνεί 
κα πνεηαζημφμε βειυκε με μήθμξ μηθνυηενμ (16 mm) 
απυ αοηυ πμο πνεζημμπμημφμε ζοκήζςξ (25mm) 



Πυηε πνέπεη κα ανπίδμοκ μη εμβμιηαζμμί…?  

 αθμιμοζείηαη ημ ίδημ πνυγναμμα εμβμιηαζμχκ με ηα 
ηειεηυμεκα 

 ε έκανλε γίκεηαη με βάζε ηε πνμκμιμγηθή ημοξ ειηθία 
θαη δεκ ελανηάηαη απυ 

   ημ βαζμυ ςνημυηεηαξ 

   ημ βάνμξ θαηά ηε γέκκεζε  

   ημ βάνμξ θαηά ημκ εμβμιηαζμυ 

American Academy of Pediatrics. Immunization of preterm and low 
 birth weight infants. Pediatrics 2003;112:193-8. 





Σηε πχνα μαξ …….  

Η 1ε δυζε εμβμιίςκ γίκεηαη ζηεκ ειηθία ηςκ 2 μεκχκ 

 Γάκ ημ πνυςνμ κεμγκυ έπεη πάνεη εληηήνημ απυ ηε 
Μμκάδα  Γκηαηηθήξ Νμζειείαξ Νεμγκχκ γίκεηαη απυ 
ημκ παηδίαηνυ ημο θακμκηθά, υπςξ θαη ζηα 
ηειεηυμεκα 

 Γάκ ημ μηθνυ πνυςνμ κεμγκυ κμζειεφεηαη αθυμα ζηε 
Μμκάδα Γκηαηηθήξ Νμζειείαξ Νεμγκχκ γίκεηαη απυ 
ημ πνμζςπηθυ ηεξ μμκάδαξ  υηακ είκαη θιηκηθά 
ζηαζενμπμηεμέκμ, ζε ακάννςζε με ζηαζενή πμνεία 
αφλεζεξ 
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Ηπαηίηηδα Β 

 > 400 εθαημμμφνηα πνυκημη θμνείξ 
      McMahon et al. Semin Liver Dis. 2005 
 

 Τμ 2000, 620000 άημμα πέζακακ απυ ΗΒV ζπεηηδυμεκα κμζήμαηα         
(94% απυ θίννςζε θαη επαημθοηηανηθυ θανθίκμ θαη 6% απυ μλεία κυζμ) 

      Heininger et al. Pediatr Infect Dis J 2010 
 

 Ο θίκδοκμξ πενηγεκκεηηθήξ μεηάδμζεξ είκαη  
 70-90% ζε βνέθε μεηένςκ HBsAg (+) θαη HBeAg (+) 
 5-20% ζε βνέθε μεηένςκ HBsAg (+) θαη HBeAg (-) 
             Zhang et al. Expert Rev Anti Infect Ther 2010 

 
 >90% ηςκ βνεθχκ με πενηγεκκεηηθή μεηάδμζε ημο ημφ ζα ακαπηφλμοκ 

πνυκηα ιμίμςλε 
 ημ 25% αοηχκ ζα πεζάκεη πνυςνα απυ θίννςζε ή επαημθοηηανηθυ 

θανθίκμ 
       Bayo C et al. Pediatrics  2010 

 





εμβυιημ θομαηίςζεξ  
BCG 

Bacille Calmette-Guerin 

 Φμνεγείηαη ζηε κεμγκηθή ειηθία 

 Γίκαη ημ εμβυιημ πμο έπεη πνεζημμπμηεζεί πενηζζυηενμ 
απυ ηηξ οπενεζίεξ ογείαξ παγθυζμηα 

 

    Demirjian A et al. Ped Infect Dis J, 2009 

 

 

  



Σε μεογμά & βρέθη κάηω ηοσ εμός (1) έηοσς η δόζη είμαι 0,05 ml. 



 
ηυξ Rota 

 Τα πνυςνα πμο έπμοκ πάνεη εληηήνημ απυ ηε ΜΓΝ  
εμβμιηάδμκηαη θακμκηθά υπςξ πνμηείκεηαη θαη γηα ηα 
ηειεηυμεκα 

 Τα κμζειεουμεκα εμβμιηάδμκηαη ζηεκ έλμδμ απυ ηε 
ΜΓΝ (ζεςνεηηθυξ θίκδοκμξ μεηάδμζεξ ημο ημφ ζηα 
κμζειεουμεκα κεμγκά) 



Παζεηηθή ακμζμπμίεζε  
(RSV) palivizumab  

 <28 εβδ, 6 εμενχκ μηθνυηενα ηςκ 12 μεκχκ  
       (5 δυζεηξ) 
 29 εβδ, 0 εμενχκ – 31 εβδ, 6 εμενχκ μηθνυηενα ηςκ 

6 μεκχκ (5 δυζεηξ) 
 32 εβδ, 0 εμενχκ – 34 εβδ, 6 εμενχκ μηθνυηενα 

ηςκ 3 μεκχκ με 1 επηβ πανάγμκηα (παηδηθυ ζηαζμυ, 
αδενθυ < 5εηχκ) (3 δυζεηξ) 

 Βνμγπμπκεομμκηθή δοζπιαζία (ζεναπεία ημοξ 
ηειεοηαίμοξ 6 μήκεξ με Ολογυκμ ή δημονεηηθά ή 
βνμγπμδηαζηαιηηθά ή θμνηηθμζηενμεηδή) μηθνυηενα 
ηςκ 24 μεκχκ (5 δυζεηξ) 



Ιυξ γνίπεξ 
 Τα πνυςνα απμηειμφκ μμάδα ορειμφ θηκδφκμο γηα 

πνυθιεζε επηπιμθχκ απυ ηε ιμίμςλε απυ ημκ ηυ 
 Πνμηείκεηαη μ εμβμιηαζμυξ ζε ειηθία 6 μεκχκ με δομ 

δυζεηξ με μεζμδηάζηεμα 1 μήκα, θαη γηα ηα επυμεκα 
πνυκηα 1 δυζε 

 Γηα ηεκ πνμζηαζία ημοξ θαηά ημοξ 6 πνχημοξ μήκεξ 
ηεξ δςήξ ημοξ πνμηείκεηαη μ εμβμιηαζμυξ ηςκ 
αηυμςκ ημο πενηβάιιμκημξ (άημμα μηθμγεκεηαθμφ 
πενηβάιιμκημξ, ενγαδυμεκμη ζε βνεθμκεπηαθμφξ 
ζηαζμμφξ, πνμζςπηθυ ΜΓΝ)  



Οη εμβμιηαζμμί ζηα μηθνά πνυςνα  
&  

παμειμφ βάνμοξ γέκκεζεξ βνέθε  
ζοπκά  ……….   θαζοζηενμφκ 





 Καζμνηζηηθήξ ζεμαζίαξ μ νυιμξ ημο παηδηάηνμο πμο πνέπεη  
κα εκζαννφκεη ημοξ γμκείξ  

κα ημοξ ζηενίλεη  
&  

κα ημοξ πείζεη  
γηα ηεκ ακαγθαηυηεηα ηςκ εμβμιηαζμχκ  

& 
ηεκ θαζμνηζηηθή ζεμαζία ηεξ ηήνεζεξ ημο θαζμνηζμέκμο 

πνμκμδηαγνάμμαημξ   
 

 





Σοκμρίδμκηαξ…… 

 
 γηα ηα πνυςνα & παμειμφ βάνμοξ γέκκεζεξ κεμγκά  
 αθμιμοζείηαη ημ ίδημ πνυγναμμα εμβμιηαζμχκ με ηα 

ηειεηυμεκα 
 ε έκανλε γίκεηαη με βάζε ηε πνμκμιμγηθή ημοξ ειηθία 
 εάκ ημ μηθνυ πνυςνμ έπεη ήδε πάνεη εληηήνημ απυ ηε 

ΜΓΝ εμβμιηάδεηαη θακμκηθά απυ ημκ παηδίαηνυ ημο 
 ηα κμζειεουμεκα εμβμιηάδμκηαη απυ ημ πνμζςπηθυ 

ηεξ ΜΓΝ οπυ ηεκ πνμτπυζεζε υηη είκαη θιηκηθά 
ζηαζενμπμηεμέκα, ζε ακάννςζε με ζηαζενή πμνεία 
αφλεζεξ 



Picasso breastfeeding 

Acta Paediatrica 2009;98:1244-1250 

Πυκμξ… 
Ακεζοπία… 
Δηαηαναπέξ ζίηηζεξ… 
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