
Ζ ΢ΤΜΒΟΛΖ ΣΧΝ ΚΟΗΝΧΝΗΚΧΝ ΗΑΣΡΔΗΧΝ 

΢ΣΖ ΦΡΟΝΣΗΓΑ ΤΓΔΗΑ΢ ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ  

΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ 

΢Δ ΢ΤΝΘΖΚΔ΢ ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ΢ ΚΡΗ΢Ζ΢ 

Νηθόιανο ΢θεληέξεο 

Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Παηδηαηξηθήο 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο 



 



ΚΟΗΝΧΝΗΚΑ ΗΑΣΡΔΗΑ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ (>30) 

Κηιθίο 

΢εξξώλ 

Γξάκαο 

Καβάιαο 

Ξάλζεο 

Αιεμαλδξνύπνιεο 

Γήκνπ Ησαλληηώλ 

Κέξθπξαο 

Πξέβεδαο 

Βόινπ 

Λάξηζαο 

Σξηθάισλ 

Καξδίηζαο 

 

Αξρηεπηζθνπήο θαη Η΢Α 
(«Ηαηξείν Κνηλσληθήο Απνζηνιήο») 

Βύξσλα   

Διιεληθνύ 

Πεξηζηεξίνπ 

Πεηξαιώλσλ 

Υαιθίδαο 

Θεζζαινλίθεο 

Γήκνπ Παύινπ Μειά  
(Θεζ/λίθε) 

Αγξηλίνπ 

Λακίαο 

Ακαιηάδαο 

Καιακάηαο 

Ρόδνπ 

Υίνπ 

Αγίνπ Νηθνιάνπ  
(Κξήηεο) 

Ζξαθιείνπ 

Ρεζύκλνπ 

Γήκνπ Φαηζηνύ 



ΚΟΗΝΧΝΗΚΑ ΦΑΡΜΑΚΔΗΑ ΢ΣΖΝ ΔΛΛΑΓΑ(>17) 

Γήκνπ Αζελαίσλ 

Διιεληθνύ 

Ζιηνύπνιεο 

Ζξαθιείνπ Αηηηθήο 

Παιιήλεο 

Θεζ/λίθεο 

Κηιθίο 

΢εξξώλ 

Γξάκαο 

Πξέβεδαο 
 
 

Σα πεξηζζόηεξα ιεηηνπξγνύλ  

ζην πιαίζην ησλ Κνηλσληθώλ Ηαηξείσλ 

Ηεξάο Μεηξνπόιεσο Γεκεηξηάδνο 
(Βόινο) 

Καιακπάθαο 

Λάξηζαο 

Πάηξαο 

Ρόδνπ 

Ρεζύκλνπ 

Υαλίσλ 

 



Λεηηνπξγνύλ επίζεο: 

 ● θνηλσληθά παληνπσιεία 

● θνηλσληθά ζέαηξα, όπσο 

«Κνηλσληθό Θεαηξνπσιείν ΚΘΒΔ» 

● θνηλσληθό σδείν 

● ζπζζίηηα Δθθιεζίαο θ.α. 



Ζ ΢ΖΜΑ΢ΗΑ ΣΧΝ ΚΟΗΝΧΝΗΚΧΝ ΗΑΣΡΔΗΧΝ: 

 

● εθδήισζε επαηζζεζίαο πνιηηώλ-εζεινληώλ 

● νπζηαζηηθή ζπκβνιή ζε επάισηεο νκάδεο 

● πίεζε πξνο ηελ Πνιηηεία 

● επαηζζεηνπνίεζε πνιηηώλ, ηδίσο ησλ λέσλ 

(«παηρλίδηα αιιειεγγύεο» («παίΕΧ») ζηελ Πξέβεδα) 

● επαηζζεηνπνίεζε θαη άζθεζε πγεηνλνκηθώλ  

ζηε ζπιινγηθή δνπιεηά (ζε νκάδεο) 



΢ΣΟΥΟ΢ ΣΧΝ ΚΟΗΝΧΝΗΚΧΝ ΗΑΣΡΔΗΧΝ 

δελ είλαη λα ππνθαηαζηαζεί 

ην ζύζηεκα πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο (Δ΢Τ), 

πνπ απνηειεί ζπληαγκαηηθή ππνρξέσζε ηεο Πνιηηείαο 

νύηε έρνπλ θηιαλζξσπηθό ραξαθηήξα….. 

 

Αληίινγνο: 

* «θνκκαηηθόο ρξσκαηηζκόο» 

* «ξόινο ΜΚΟ – ππνλόκεπζε αγώλα 

γηα δσξεάλ πγεία» θ.α. 



΢Δ ΠΟΗΟΤ΢ ΑΠΔΤΘΤΝΔΣΑΗ ΣΟ ΚΟΗΝΧΝΗΚΟ ΗΑΣΡΔΗΟ: 

● άλεξγνη 

● αλαζθάιηζηνη 

(θαη κεζαία ζηξώκαηα) 

● κεηαλάζηεο 

(λόκηκνη θαη παξάλνκνη) 

 

 

Γεληθά, πνιίηεο πνπ δελ έρνπλ ή δελ δηεπθνιύλεηαη 

ε πξόζβαζή ηνπο ζην Δ΢Τ θαη νη νπνίνη «απνηεινύλ ,  

πηα, > 20%, κεηά ηελ θαζηέξσζε ηεο νηθνλνκηθήο  

ζπκκεηνρήο ηνπ αζζελνύο ζ’ απηό» 
(Πξόεδξνο Δζληθήο ΢ρνιήο Γεκόζηαο Τγείαο) 

Ιδηαίηεξε επαηζζεζία 

ζε κνλνγνλετθέο νηθνγέλεηεο, ειηθησκέλνπο θαη ΑκΔΑ 



ΠΑΡΑΠΟΜΠΔ΢ ΢ΣΑ ΚΟΗΝΧΝΗΚΑ ΗΑΣΡΔΗΑ 

● από Κνηλσληθέο Τπεξεζίεο Γήκσλ 

● από νξγαλώζεηο 

● από κεκνλσκέλα άηνκα, 

πνπ γλσξίδνπλ ζπλαλζξώπνπο καο 

πνπ έρνπλ αλάγθε 

 

Τπνζηήξημε από δίθηπν κε εηδηθνύο ηαηξνύο  

πνπ πξνζθέξνπλ δσξεάλ ππεξεζίεο ζηα ηαηξεία ηνπο 

 (αθηηλνιόγνη, κηθξνβηνιόγνη θ.α.),  

θαζώο θαη κε ινγνζεξαπεπηέο θ.α. 



ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΟ ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΤ ΗΑΣΡΔΗΟΤ 

Ηαηξνί: Γεληθόο Ηαηξόο, 

Παζνιόγνο,Καξδηνιόγνο,  

Γαζηξεληεξνιόγνο, ΧΡΛ, 

Παηδίαηξνο, Γπλαηθνιόγνο,  

Υεηξνπξγόο, Οξζνπαηδηθόο, 

Οπξνιόγνο, Νεθξνιόγνο, 

Νεπξνιόγνο, Φπρίαηξνο,  

Δλδνθξηλνιόγνο, Αλδξνιόγνο, 

Πλεπκνλνιόγνο, Γεξκαηνιόγνο,  

Κπηηαξνιόγνο (Pap-test), 

Φπζίαηξνο (θπζηνζεξαπεπηήο), 

Οθζαικίαηξνο (νπηνκέηξεο), 

(Ρεθιεμνιόγνο) 

Οδνληίαηξνο 

 

Φπρνιόγνη 

 

Ννζειεύηξηεο 

Δπηζθέπηξηεο πγείαο 

 

Κνηλσληθνί ιεηηνπξγνί 

 

Δζεινληέο 

γηα ηε Γξακκαηεία 



ΓΗΑ ΣΖΝ ΗΓΡΤ΢Ζ ΔΝΟ΢ ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΤ ΗΑΣΡΔΗΟΤ 

ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΑΠΟΦΑ΢Η΢ΘΟΤΝ: 

● Υώξνο 

● Γηαδηθαζία ίδξπζεο 

● Σξόπνο ιεηηνπξγίαο 

● Γηθαηνινγεηηθά αζζελώλ 

● Κόζηνο ιεηηνπξγίαο 

(πσο ζα θαιύπηεηαη) 

● Ννκηθά δεηήκαηα 

(πσο ζα αληηκεησπηζζνύλ) 



Σα παηδηά θαη νη γπλαίθεο  

είλαη ηα κεγαιύηεξα ζύκαηα  

ηεο αλζξσπηζηηθήο, πηα, θξίζεο  

πνπ βηώλνπκε ζηε ρώξα καο 



Παηδηά 

● δξακαηηθή κείσζε ηεο εκβνιηαζηηθήο θάιπςεο 

 

● 8:10 παηδηά πνπ επηζθέπηνληαη 

ην Κνηλσληθό Ηαηξείν είλαη γηα εκβνιηαζκό  

 

● γηα αγνξά εκβνιίσλ:  

– ηραπεδικός λογαριαζμός 

– διαγωνιζμός, μεηά από χορεγία 

– δωρεά ζε εμβόλια 



Παλειιήλην Παηδηαηξηθό ΢πλέδξην, 19-21 Ηνπλίνπ 2009, Υαληά 

 ΙΑΣΡΔΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ ΑΛΛΗΛΔΓΓΤΗ΢ ΡΔΘΤΜΝΟΤ: ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ ΚΑΙ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΙ΢ΜΟΙ ΑΠΌ ΣΗ ΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ ΣΟΤ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΟΤ ΙΑΣΡΔΙΟΤ 

 
Όιγα Γξαθάθνπ, Διέλε Ισαλλίδνπ 

Ιαηξείν Κνηλσληθήο Αιιειεγγύεο Γήκνπ Ρεζύκλνπ, Ρέζπκλν, Κξήηε 

Δηζαγσγή: Σν Ηαηξείν Κνηλσληθήο Αιιειεγγύεο είλαη κηα εζεινληηθή πξσηνβνπιία ησλ 
επαγγεικαηηώλ πγείαο ηνπ Ρεζύκλνπ, πνπ απεπζύλεηαη ζηα άηνκα ρσξίο αζθάιηζε. ΢ηα πιαίζηα 
απηήο ηεο «ππεξεζίαο» ιεηηνύξγεζε θαη παηδηαηξηθό ηαηξείν. 

΢θνπόο: ΢ηόρνο ηεο εξγαζίαο είλαη ε εθηίκεζε ηεο αλαγθαηόηεηαο ελόο ηέηνηνπ ηαηξείνπ κέζσ ηεο 
θαηαγξαθήο ηεο θίλεζεο θαη επηζθεςηκόηεηάο ηνπ. 

Μέζνδνη: Καηαγξάθεθαλ, θαηαρσξήζεθαλ ζε ειεθηξνληθή βάζε δεδνκέλσλ θαη επεμεξγάζηεθαλ 
δεκνγξαθηθά ζηνηρεία, ν αξηζκόο επηζθέςεσλ, αηηία πξνζέιεπζεο, ε εκβνιηαζηηθή θάιπςε ησλ 
παηδηώλ, ηα εκβόιηα πνπ δηελεξγήζεθαλ θαη ην θόζηνο ηνπο.  

Απνηειέζκαηα: Παξαθνινπζήζεθαλ ζπλνιηθά 62 παηδηά δηαθόξσλ εζληθνηήησλ. Οη επηζθέςεηο ζην 
1ν ηξίκελν ιεηηνπξγίαο ηνπ Ηαηξείνπ ήηαλ 9, ζην 2ν 36 θαη ζην 3ν 79 παηδηά. Οη εκβνιηαζκνί 
απνηέιεζαλ ηελ πξώηε αηηία πξνζέιεπζεο (67,4%) θαη αθνινύζεζαλ ε εμέηαζε ζηα πιαίζηα 
ηνγελνύο ινίκσμεο (10%), ν ηαθηηθόο ζσκαηνκεηξηθόο έιεγρνο (6,5%) θαη ε έθδνζε ζρνιηθώλ 
πηζηνπνηεηηθώλ (6,5%). Ζ εκβνιηαζηηθή θάιπςε ήηαλ πιήξεο κόλν ζε 6,5% ησλ παηδηώλ. Σν 
θόζηνο ησλ εκβνιίσλ γηα ην δηάζηεκα απηό ήηαλ 3.698 επξώ.  

΢πκπεξάζκαηα: Ζ θίλεζε ηνπ ηαηξείνπ, αλ θαη κηθξή, παξνπζηάδεη ζεακαηηθή αύμεζε ζηε δηάξθεηα 
ιεηηνπξγίαο ηνπ. Οη εκβνιηαζκνί απνηεινύλ ηε βαζηθή αηηία πξνζέιεπζεο θαη ην βαζηθό θόζηνο 
ιεηηνπξγίαο ηνπ Ηαηξείνπ, ελώ ε θαηαλνκή ηνπο απνηειεί θιαζζηθό βηνεζηθό πξόβιεκα 
δηαλεκεηηθήο δηθαηνζύλεο. Ζ Πνιηηεία νθείιεη λα αζρνιεζεί ζνβαξά κε ην ζέκα ησλ 
αλαζθάιηζησλ όπσο αλαδεηθλύεηαη από ηελ εζεινληηθή πξσηνβνπιία. 

 



● νδνληηαηξηθή θξνληίδα 

● ππνζηηηζκόο 

● ζπκπιήξσζε θάξηαο πγείαο ηνπ καζεηή 

 

 

Σν Μεηξνπνιηηηθό Κνηλσληθό Ηαηξείν Διιεληθνύ, ζε ζπλεξγαζία κε ηε «Φιόγα»,  

παξαπέκπεη ζην Ογθνινγηθό Σκήκα ηνπ «΢σηεξία»  

θαξθηλνπαζείο, αλαζθάιηζηνπο θαη άπνξνπο,  

γηα δσξεάλ αληηκεηώπηζε (ρεκεηνζεξαπείεο θ.α.) 



Έγθπεο 

 

● δσξεάλ παξαθνινύζεζε θαη βνήζεηα 

● παξέκβαζε γηα δσξεάλ ηνθεηό 

● ελεκέξσζε γηα πξνιεπηηθέο εμεηάζεηο 

(καζηνγξαθία, Pap-test) 



Αγσγή  

θαη  

Πξναγσγή Τγείαο 



Φηώρεηα θαη πγεία 

• άλεξγνη 

• κεξηθώο απαζρνινύκελνη 

• θησρνί εξγαδόκελνη 

• κνλνγνλετθέο νηθνγέλεηεο 

• ειηθησκέλνη 

• (ρξνλίσο) πάζρνληεο 



Φηώρεηα  θαθή πγεία  θηώρεηα 

• θαθήο πνηόηεηαο θαηνηθία 

• ζπγρξσηηζκόο    ινηκώμεηο 

• δίαηηεο αλεπαξθείο ζεξκηδηθά 



Φηώρεηα     θαθή εθπαίδεπζε  θηώρεηα 
(έιιεηςε επθαηξηώλ  

ή δπλαηνηήησλ) 

 

 έιιεηςε Αγσγήο Τγείαο 

 

 

• θαθή δηαηξνθή 

• έιιεηςε εκβνιηαζκώλ  ζηα παηδηά 

• θίλδπλνο αηπρεκάησλ 



θηώρεηα 

  

 ρακειή απηνεθηίκεζε,  

πνπ απνηειεί ςπρνινγηθό πξνζδηνξηζηή ηεο 

αζζέλεηαο  

& ησλ αληηδξάζεσλ ησλ αζζελώλ ζ΄απηήλ 



θηώρεηα     

 

• απόζηαζε από ηνπο ιεηηνπξγνύο ηεο πγείαο 

• ληξνπή (ιόγσ έλδπζεο, αλεξγίαο ) 

  

πνπ νδεγνύλ ζε κ ε ρξεζηκνπνίεζε  

ηαηξηθήο θξνληίδαο 



νη ά λ ε ξ γ ν η  

έρνπλ ζεκαληηθά πεξηζζόηεξε λνζεξόηεηα 

(από ειάζζνλεο θαη κείδνλεο αζζέλεηεο),  

θαζώο θαη ζπρλόηεξεο απηνθηνλίεο 



“Ζ ζπκβνπιή ηνπ παηδηάηξνπ 

ζηε ιεηηνπξγία  

ηνπ Κνηλσληθνύ Ηαηξείνπ” 



Φπρνθνηλσληθή  

ππνζηήξημε 
παηδηώλ – εθήβσλ – γνληώλ θαη ελειίθσλ:  

πνιύ ζεκαληηθή 



     Ειάηε ζην ηεηξαήκεξν 
αιιειέγγπαο ηαηξηθήο πνπ 
ζπλδηνξγαλώλνπκε κε ην 
ζύιινγν θαηνίθωλ παιηάο 
πόιεο 16-19 Ινπιίνπ 2012     
ζηνλ Άγην Φξαγθίζθν 20.30 

     Είλαη κηα επθαηξία γηα όινπο    
λα κάζνπκε λα δίλνπκε πξώηεο 
βνήζεηεο όηαλ ρξεηάδεηαη 

Σν Φόξνπκ επηθνηλωλίαο κεηαμύ ηωλ ηαηξείωλ 

ζε όιε ηελ Ειιάδα έρεη δεκηνπξγεζεί. Μέρξη 

ζηηγκήο ζπκκεηέρνπλ ηα ηαηξεία Ρεζύκλνπ, 

Αγίνπ Νηθνιάνπ, Ηξαθιείνπ, Θεζζαινλίθεο, 

Ειιεληθνύ, Πξέβεδαο, Λάξηζαο θαη Δξάκαο. 

΢ύληνκα ζα ζπκκεηέρεη θαη ην Ιαηξείν 

Καιακάηαο. Όπνην ηαηξείν ζέιεη λα γίλεη 

κέινο ζηελ νκάδα επηθνηλωλίαο αο ζηείιεη 

έλα αίηεκα ζην:   

koinvnikaiatreia-@googlegroups.com  

Είλαη πνιύ ζεκαληηθή ε 

δηαζύλδεζε όιωλ  ηωλ 

δξάζεωλ  αιιειεγγύεο γηα ηελ πγεία. ΢αο 

πεξηκέλνπκε!!! 
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Αλαιπηηθά νη αλάγθεο καο, κε βαζκό άκεζεο πξνηεξαηόηεηαο, είλαη νη αθόινπζεο: 

      1) Ιλζνπιίλεο (καδί κε ηαηλίεο απηνειέγρνπ ζαθράξνπ θαη βειόλεο) 

Lantus θαη Lantus Solostar, NPH, Levenit, Novorapid, Humalog 

2) Ψπρίαηξνο 

3) Παηδηθά Δκβόιηα 

Prevenar 13, Neisvac, Engerix 10, Infarix – IPV – Hib 

Infanrix  x1 (1 pv), infanrix 1pv  + engerix 10  + valiroux 

MMR, Havrix, Tetravac, Vagta 

Viread 245mg, Ritalin 10mg, Epaxal 

4) Αλαιώζηκα νδνληηαηξείνπ 

5) Γπλαηθνιόγνο 

6) Φπζηνζεξαπεπηέο ζηα λόηηα πξνάζηηα 

      7) Πάλεο θαη βξεθηθά γάιαηα 1εο θαη 2εο βξεθηθήο ειηθίαο 

      8) Ομύκεηξν   

9) Κνιπνδηαζηνιείο, μύιηλεο ζπάηνπιεο, ςύθηξεο θαη πιάθεο αληηθεηκελνθόξεο   

      10) ΢πηξόκεηξν 

      11) Πίλαθαο παξνπζηάζεσλ 

 



 





Αγνξά εμνπιηζκνύ 

Γηα ηελ αγνξά ηαηξηθνύ εμνπιηζκνύ, γηα έλα 

εζεινληηθό, θνηλσληθό θαη ηαηξηθό θέληξν θαη 

θαξκαθείν, ζηε Ρόδν.  

H Πξσηνβνπιία «Κνηλόλ Γσδεθαλεζίσλ» 

είλαη κε θεξδνζθνπηθόο νξγαληζκόο πνπ 

ηδξύζεθε ην 2011, κε ζθνπό ηε δεκηνπξγία 

θαη ηε ιεηηνπξγία εζεινληηθνύ θνηλσληθνύ θαη 

ηαηξηθνύ θέληξνπ θαη θαξκαθείνπ ζηε Ρόδν. 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ θέληξνπ βαζίδεηαη ζε 

εζεινληηθέο δξαζηεξηόηεηεο θαη απεπζύλεηαη 

θπξίσο ζε επάισηεο θνηλσληθέο νκάδεο, 

άλεξγνπο ή αλαζθάιηζηνπο πνιίηεο, 

κεηαλάζηεο θαη, ελ γέλεη, άηνκα πνπ δελ 

έρνπλ πξόζβαζε ζε πγεηνλνκηθέο 

ππεξεζίεο.   

 











 



ΔΜΒΟΛΙΑ΢ΜΟ΢ ΣΩΝ ΠΑΙΓΙΩΝ ΡΟΜΑ 
από ην Γήκν Θεξκατθνύ  

θαη ηελ Δηαηξία Κνηλσληθήο Παηδηαηξηθήο θαη Πξναγσγήο Τγείαο  



ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΧ 


