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1. Παιδογκολογικό  Σμήμα  

Ιπποκράηειο Νοζοκομείο 
Θεζζαλομίκης 

 



Ο βίορ βπασύρ , η δε ηέσνη μακπή , ο δε 
καιπόρ οξύρ , η  δε πείπα ζθαλεπή , η δε 
κπίζιρ σαλεπή. Δει δε ος μόνον εαςηόν 
παπέσειν ηα δέονηα ποιεύνηα, αλλα και ηον 
νοζέονηα και ηοςρ παπεόνηαρ και ηα 
έξωθεν. 

 ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΓ΢ ΑΝΙ΢ΟΣΗΣΓ΢ ΚΑΙ 
ΑΙΜΑΣΟΛΟΓΙΚΓ΢ ΚΑΚΟΗΘΓΙΓ΢ ΢ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ: 

 
 ΔΓΔΟΜΓΝΑ ΑΠO ΣΗΝ NARECHEM ΢ΣΗΝ 

ΓΛΛΑΔΑ 



 Ο καρκίμος είμαι δεύηερη ζε ζστμόηηηα αιηία θαμάηοσ 
ζηις αμαπησγμέμες τώρες μεηά ηα αηστήμαηα ζηα παιδιά 
και εθήβοσς, παρά ηημ ζημαμηική πρόοδο ποσ έτει 
ζσμηελεζηεί ζηημ διάγμωζη, θεραπεία και επιβίωζη. Η 
εηήζια θμηηόηηηα από καρκίμο ζηημ ηλικία κάηω ηωμ 15 
είμαι 2,7/100.000 παιδιά εμώ ζηημ ηλικία 15 – 19 
τρόμωμ είμαι 3,8/100.000.  

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΓ΢ ΑΝΙ΢ΟΣΗΣΓ΢ ΚΑΙ 
ΑΙΜΑΣΟΛΟΓΙΚΓ΢ ΚΑΚΟΗΘΓΙΓ΢ ΢ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ: 

 

 ΔΓΔΟΜΓΝΑ ΑΠΌ ΣΗΝ NARECHEM ΢ΣΗΝ 
ΓΛΛΑΔΑ 

Γιζαγωγή  II  



 Η οξεία λεμυοβλαστική λευχαιμία (ΟΛΛ) είλαη ε 

ζπρλόηεξε  αηκ. θαθνήζεηα ζηα παηδηά, απνηειεί ην 

30% ησλ πεξηπηώζεσλ θαξθίλνπ ζε ειηθίεο < 15 

ελώ ζηνπο εθήβνπο αληηπξνζσπεύεη κόλν ην 6%. Η 

ζεξαπεία ηεο ζηα παηδηά απνηειεί ην κεγαιύηεξν 

επίηεπγκα ηεο παηδηαηξηθήο αηκαηνινγίαο – 

νγθνινγίαο αθνύ ην πνζνζηό ίαζεο έρεη ππεξβεί ην 

80% θαη γηα θάπνηεο κνξθέο ηεο πιεζηάδεη ην 90%, 

ελώ ηα πνζνζηά επηβίσζεο ζηελ οξεία μυελογενή 

λευχαιμία ζηα παηδηά θζάλνπλ ην 45 – 50%. 
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Γιζαγωγή ΙΙI 



 Oη θνηλσληθννηθνλνκηθέο επηπηώζεηο απν ηηο αηκαηνινγηθέο 

θαθνήζεηεο ζε παηδηά θαη εθήβνπο  είλαη αλππνιόγηζηεο , δηόηη  

απαηηείηαη εμεηδηθεπκέλε ππνζηήξημε αλαθνξηθά κε ηελ 

δηάγλσζε, ηαπηνπνίεζε, πξόγλσζε, ζεξαπεπηηθή 

αληηκεηώπηζε θαη καθξνρξόληα παξαθνινύζεζε. 

  Όιεο νη αλσηέξσ παξάκεηξνη ζρεηίδνληαη κε ηελ ζπλνιηθή 

επηβίσζε ησλ αζζελώλ.  Όπσο ππνζηεξίδνπλ νη ππάξρνπζεο 

πνιπθεληξηθέο κειέηεο ην πνζνζηό ζλεηόηεηαο  απν 

αηκαηνινγηθό θαξθίλν ζηα παηδηά ζρεηίδεηαη άκεζα θαη ηζρπξά 

κε ην ρακειό θνηλσληθννηθνλνκηθό επίπεδν ησλ νηθνγελεηώλ.  

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΓ΢ ΑΝΙ΢ΟΣΗΣΓ΢ ΚΑΙ 
ΑΙΜΑΣΟΛΟΓΙΚΓ΢ ΚΑΚΟΗΘΓΙΓ΢ ΢ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ: 

ΔΓΔΟΜΓΝΑ ΑΠΌ ΣΗΝ NARECHEM ΢ΣΗΝ 
ΓΛΛΑΔΑ 



 Η πξνζηαζία ηεο πγείαο εμαξηάηαη ζε κεγάιν 

βαζκό από ην πεξηβάιινλ ζην νπνίν γελληέηαη θαη 

κεγαιώλεη ην άηνκν. Οη νηθνλνκηθέο δπλαηόηεηεο, 

ε κνξθή θνηλσληθήο νξγάλσζεο, ε εθπαίδεπζε, νη 

ππεξεζίεο πγείαο θαη βέβαηα ν πνιηηηζκόο πνπ 

επηζθξαγίδνπλ ηελ δηαθνξεηηθόηεηα θάζε 

θνηλσλίαο, απνηεινύλ κείδνλνο ζεκαζίαο 

παξάγνληεο πνπ επηδξνύλ ζηελ πγεία.  

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΓ΢ ΑΝΙ΢ΟΣΗΣΓ΢ ΚΑΙ 
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ΓΛΛΑΔΑ 



 Οη αλζξώπηλεο θνηλσλίεο ραξαθηεξίδνληαη από 

ηελ ύπαξμε αληζνηήησλ. Οη θνηλσληθνί 

παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ πγεία είλαη 

επίζεο άληζα θαηαλεκεκέλνη ζε θάζε πιεζπζκό. 

Απνηέιεζκα : ε δεκηνπξγία ζνβαξώλ 

δηαθνξνπνηήζεσλ ζηελ πγεία, όρη κόλν από 

θνηλσλία ζε θνηλσλία αιιά θαη κεηαμύ ησλ κειώλ 

θάζε θνηλσλίαο.  
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ΔΓΔΟΜΓΝΑ ΑΠΌ ΣΗΝ NARECHEM ΢ΣΗΝ 
ΓΛΛΑΔΑ 



 Σθνπόο ηεο παξνύζαο αλαζθόπεζεο είλαη ε 

επηζήκαλζε ηνπ ξόινπ ησλ θνηλσληθννηθνλνκηθώλ 

παξαγόλησλ ζηελ επηβίσζε παηδηώλ κε ιεπραηκία. 

  Αλαιύνληαη ηα δεδνκέλα πνπ πξνέξρνληαη από ηελ 

National Wide Registry for Childhood Hematological 

Malignancies (NaReCHeM) από ην 1996 έσο ην 2011.  
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ΔΓΔΟΜΓΝΑ ΑΠΌ ΣΗΝ NARECHEM ΢ΣΗΝ 
ΓΛΛΑΔΑ 



  

 Αλαιύνληαη δεδνκέλα από : 

  883 πεξηπηώζεηο ΟΛΛ 

  111 πεξηπηώζεηο ΟΜΛ 

 Φξνληθή πεξίνδνο: 1996 -2011 

 Καηαγξάθνληαη ιεπηνκεξή δεδνκέλα θαηά ηελ δηάγλσζε, 
πνπ πεξηιακβάλνληαη ζε εηδηθό εξσηεκαηνιόγην. 

  Τν εξσηεκαηνιόγην  παξέρεη πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε :ηα 
δεκνγξαθηθά ζηνηρεία (ειηθία, θύιν), νηθνγελεηαθή 
θαηάζηαζε, ειηθία, ζπνπδέο θαη επάγγεικα ησλ γνλέσλ, 
αξηζκό παηδηώλ ζηελ νηθνγέλεηα, ηόπν δηακνλήο θαη 
απόζηαζε από ην λνζνθνκείν ζην νπνίν παξαθνινπζείηαη ν 
αζζελήο.  
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 Α΢ΘΓΝΓΙ΢ - ΜΓΘΟΔΟΙ 
 



  

 Mε εηδηθό πξόγξακκα ππνινγίζηεθε ε απόζηαζε 

ηεο κόληκεο θαηνηθίαο από ην λνζνθνκείν πνπ 

παξαθνινπζείηαη ν αζζελήο. 

 Αλαιύζεθαλ νη παξάγνληεο  πνπ επεξεάδνπλ ηελ 

επηβίσζε ρσξηζηά γηα ηνπο αζζελείο κε ΟΛΛ θαη 

ΟΜΛ.  
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Α΢ΘΓΝΓΙ΢ – ΜΓΘΟΔΟΙ ΙΙ 



 Eπηβίσζε αζζελώλ ( 31/12/2011). 

  Aζζελείο κε ΟΛΛ ( 883):763 (86.4%) είλαη ζηε δσή κε 

κέζν ρξόλν επηβίσζεο 6,94,51 ρξόληα.  

  Aζζελείο κε ΟΜΛ (111):75 (67.6%) είλαη ζηελ δσή κε 

κέζν ρξόλν επηβίσζεο 5.04.75 ρξόληα. 

  Ο ξόινο ησλ θνηλσληθννηθνλνκηθώλ παξαγόλησλ ζηελ 

επηβίσζε ησλ παηδηώλ κε νμεία ιεπραηκία, όπσο θαίλεηαη 

ζηηο ιίγεο ππάξρνπζεο κειέηεο είλαη δηαθνξεηηθόο ζηηο 

δηάθνξεο πνιηηηζκηθέο νκάδεο.  

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΓ΢ ΑΝΙ΢ΟΣΗΣΓ΢ ΚΑΙ 
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ΔΓΔΟΜΓΝΑ ΑΠΌ ΣΗΝ NARECHEM ΢ΣΗΝ 
ΓΛΛΑΔΑ  

 ΑΠΟΣΓΛΓ΢ΜΑΣΑ 



 Σηνλ πίλαθα 1 

 Μειεηώληαη : 883 αζζελώλ κε ΟΛΛ , 111 κε ΟΜΛ. 

  Αλαιύνληαη: ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία (ειηθία , 

θύιν),θνηλσληθννηθνλνκηθά ζηνηρεία (θαηάζηαζε γάκνπ, ειηθία 

κεηέξαο , κνξθσηηθό επίπεδν γνλέσλ, αξηζκόο παηδηώλ  ,ε απόζηαζε 

κόληκεο θαηνηθίαο από ην Κέληξν παξαθνινύζεζεο, ηύπνο ΟΛΛ . 

 Είλαη πξνθαλέο όηη: 

 1. H ειηθία ( βξέθε , παηδηά> 5 ρξόλσλ), ην θύιν ( άξξελ), ν ηύπνο 

ηεο ΟΛΛ ( Τ- ΟΛΛ) επεξεάδνπλ ηελ  πξόγλσζε θαη ηελ επηβίσζε. 

 2. Παηδηά κνλνγνλετθώλ νηθνγελεηώλ , γνλέσλ ρακειήο κόξθσζεο ή 

παηδηά ησλ νπνίσλ ε κόληκε θαηνηθία βξίζθεηαη ζε καθξηλή 

απόζηαζε από ην θέληξν παξαθνινύζεζεο έρνπλ ρεηξόηεξε 

πξόγλσζε θαη επηβίσζε. 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΓ΢ ΑΝΙ΢ΟΣΗΣΓ΢ ΚΑΙ 
ΑΙΜΑΣΟΛΟΓΙΚΓ΢ ΚΑΚΟΗΘΓΙΓ΢ ΢ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ: 

ΔΓΔΟΜΓΝΑ ΑΠΌ ΣΗΝ NARECHEM ΢ΣΗΝ 
ΓΛΛΑΔΑ 

 ΑΠΟΣΓΛΓ΢ΜΑΣΑ  
 
 







ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΓ΢ ΑΝΙ΢ΟΣΗΣΓ΢ ΚΑΙ 
ΑΙΜΑΣΟΛΟΓΙΚΓ΢ ΚΑΚΟΗΘΓΙΓ΢ ΢ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ: 

 
 ΔΓΔΟΜΓΝΑ ΑΠO ΣΗΝ NARECHEM ΢ΣΗΝ ΓΛΛΑΔΑ 

ΑΠΟΣΓΛΓ΢ΜΑΣΑ 

 Σηνλ πίλαθα 2 παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα από ηελ COX’S  

proporcional multi variaton analysis  πνπ απνδεηθλύνπλ  ηα εμήο: 

1.Παηδηά ειηθίαο >5 ρξόλσλ έρνπλ απμεκέλν θίλδπλν θαθήο έθβαζεο. 

2.Παηδηά κε Τ- ΟΛΛ έρνπλ δπζκελέζηεξε έθβαζε ( p: 0.0001 ) 

3.Παηδηά  κνλνγνλετθώλ νηθνγελεηώλ  έρνπλ πςειόηεξν θίλδπλν  θαθήο 

έθβαζεο (p:0.01) 

4.Παηδηά  ησλ νπνίσλ ε κόληκε θαηνηθία επξίζθεηαη καθξηά από ην 

Ννζνθνκείν ζην νπνίν παξαθνινπζνύληαη έρνπλ ρεηξόηεξε πξόγλσζε 

(p:0.30 , p:0.32 γηα απνζηάζεηο 50 – 249 km  θαη > 250 km αληίζηνηρα. 

5.Παηδηά κεηέξσλ κεγαιύηεξεο ειηθίαο έρνπλ θαιύηεξε έθβαζε (p: 0.05) 







ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΑΝΙΣΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ:  

ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΌ ΤΗΝ NARECHEM ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 Κακπύιε  επηβίσζεο (Κaplan Meier ) ησλ αζζελώλ 

θαηά ηε ρξνληθή πεξίνδν 1996 – 2011: 

 OΛΛ (883) : 86,4% 

 ΟΜΛ(111):67,6%  

  





  

 Παξά ην όηη ε επηβίσζε ζε παηδηά θαη εθήβνπο κε 
αηκαηνινγηθέο θαθνήζεηεο απμάλεηαη, ν ξπζκόο δελ 
είλαη ν ίδηνο γηα όιεο ηηο θνηλσληθέο νκάδεο. Η 
αληηζηξνθή απηώλ ησλ ηάζεσλ απνηειεί κηα από ηηο 
κεγαιύηεξεο πξνθιήζεηο ηεο επνρήο καο ιακβάλνληαο 
ζαλ δεδνκέλν όηη ε νηθνλνκηθή θξίζε ζηελ ρώξα καο 
έρεη δεκηνπξγήζεη θαη εμαθνινπζεί λα δεκηνπξγεί 
ηεξάζηηα πξνβιήκαηα ζην ρώξν ηεο πγείαο. Δελ είλαη 
ηπραίν άιισζηε όηη ν Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Υγείαο 
(ΠΟΥ) έρεη ζέζεη ζε άκεζε πξνηεξαηόηεηα ηελ επίηεπμε 
ηζνλνκίαο θαη δηθαηνζύλεο ζηελ πγεία.    
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 ΢ΤΜΠΓΡΑ΢ΜΑΣΑ 



Γσταριζηώ πολύ για ηημ προζοτή ζας 


