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• Πρωτοπακείσ όγκοι κεντρικοφ νευρικοφ ςυςτιματοσ (ΚΝ΢): 2θ ςυχνότερθ κακοικεια τθσ παιδικισ θλικίασ. 
• Η απότομθ αυξθτικι τάςθ τθσ επίπτωςισ τουσ τθ δεκαετία του ‘80 ςυμπίπτει ςε χϊρεσ τθσ Ευρϊπθσ και τισ ΗΠΑ με τθ χριςθ 

ςφγχρονων απεικονιςτικϊν διαγνωςτικϊν μεκόδων. 
• Χϊρεσ τθσ Νοτιοανατολικισ Ευρϊπθσ: περιοριςμζνεσ δθμοςιεφςεισ για δεδομζνα επίπτωςθσ & ςυγκριτικϊν διαχρονικϊν τάςεων. 
• Μόλισ ςυμπλθρϊκθκαν 5 ζτθ πανελλινιασ καταγραφισ όγκων ΚΝ΢ (narechem.gr), επιχειρείται για 1θ φορά ςφγκριςθ των 

δεδομζνων μασ με πρωτογενι δεδομζνα 10 άλλων χωρϊν τθσ Νοτιοανατολικισ Ευρϊπθσ.

• 13 Βάςεισ Καταγραφήσ από 11 χώρεσ τησ Νοτιοανατολικήσ Ευρώπησ 
(΢χιμα 1): 7 εκνικά και 6 τοπικά Αρχεία Νεοπλαςιϊν. 

• Νεοδιαγνωςκείςεσ ICD-O-3 περιπτϊςεισ πρωτοπακϊν όγκων ΚΝ΢ 
θλικίασ 0-14 ετϊν τθν περίοδο 1983-2014. 

• Τοπογραφία: Όγκοι μθνίγγων, εγκεφάλου, νωτιαίου μυελοφ, κρανιακϊν 
νεφρων, υπόφυςθσ, κωναρίου, κρανιοφαρρυγικοφ πόρου.  

• Ομαδοποίθςθ (Διεκνισ Σαξινόμθςθ Παιδικϊν Κακοθκειϊν, ICCC-3): 
1. Επενδυμϊματα και όγκοι χοριοειδοφσ πλζγματοσ 
2. Αςτροκυττϊματα 
3. Εμβρυϊικοί όγκοι 
4. Άλλα γλοιϊματα 
5.  Άλλοι όγκοι 
6.  Όγκοι άγνωςτθσ ιςτολογικισ προζλευςθσ. 

• Τπολογίςτθκαν: 
• Οι αδροί και προτυπωμζνοι κατά θλικία δείκτεσ επίπτωςθσ 

ανά θλικία/φφλο/διαγνωςτικι κατθγορία.  
• Οι διαχρονικζσ τάςεισ τθσ επίπτωςθσ, που αξιολογικθκαν με 

μοντζλα Poisson.  

• 5191 (Ελλάδα: 175) περιπτϊςεισ κακοικων όγκων 
ΚΝ΢. Αναλογία αρρζνων/κθλζων: 1.3 (΢χιμα 2). 

• Μείωςθ τθσ επίπτωςθσ κακϊσ αυξάνεται θ θλικία, 
πλιν Σουρκίασ & Ουκρανίασ (΢χιμα 3). 

• Μζςοσ προτυπωμζνοσ κατά θλικία & φφλο δείκτθσ 
επίπτωςθσ: 23/106 παιδιά (Ελλάδα, 22.4/106). 
Τψθλότερθ επίπτωςθ ςε Κροατία και ΢ερβία 
(΢χιμα 4). 

• ΢τατιςτικά ςθμαντικι διαχρονικι αφξθςθ ςε 
Βουλγαρία και μείωςθ ςε Κροατία, Κφπρο, 
Λευκορωςία και ΢ερβία (Πίνακασ 1). 

• Αςτροκυττϊματα: ο ςυχνότεροσ υπότυποσ (30%) 
ςε 5 χϊρεσ με ποιοτικά ιςτολογικά ςτοιχεία. 
‘Επονται οι εμβρυϊκοί όγκοι (26%) (΢χιμα 5). 

• Ελλθνικι ςυμβολι ςτθ ςυμπλιρωςθ του 
Ευρωπαϊκοφ χάρτθ καταγραφισ  όγκων ΚΝ΢ με 
ποιοτικά δεδομζνα, όπωσ δείχνουν τα ςυγκρίςιμα 
επιδθμιολογικά δεδομζνα και τάςεισ τθσ χϊρασ 
μασ. 

• Οι  παρατθροφμενεσ διαφορζσ ςτθν θλικιακι 
κατανομι ανάμεςα ςε οριςμζνεσ χϊρεσ κα 
μποροφςαν να εξθγθκοφν από διαφορζσ του 
επιπζδου τθσ παρεχόμενθσ ιατρικισ φροντίδασ 
ςτισ χϊρεσ αυτζσ, όπωσ κακυςτζρθςθ τθσ 
διάγνωςθσ. 

• Γενετικοί και περιβαλλοντικοί λόγοι ενδζχεται να 
ενζχονται  για τθν υψθλι επίπτωςθ εμβρυϊκϊν 
όγκων ςε χϊρεσ τθσ Μεςογείου και τθ 
Λευκορωςία. 

• Περαιτζρω προςπάκειεσ  απαιτοφνται ϊςτε να 
προτυπωκεί θ καταγραφι των όγκων ΚΝ΢ και να 
διαςφαλιςτεί θ απαιτοφμενθ ςυγκριςιμότθτα 
μεταξφ των διαφόρων βάςεων, ϊςτε να εξαχκοφν 
αςφαλι ςυμπεράςματα για τισ υποκείμενεσ 
αιτίεσ των διαχρονικϊν και γεωγραφικϊν 
διαφορϊν που παρατθροφνται.  

Σχήμα  3: Κατανομή όγκων ΚΝΣ ανά ηλικία και χώρα 

Σχήμα 1: Κατανομή περιςτατικών ςτισ 13 Βάςεισ καταγραφήσ 11 χωρών 
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Σχήμα 5: Κατανομή όγκων ανά ιςτολογικό υπότυπο,  ανά χώρα 

Σχήμα 4: Μζςοσ προτυπωμζνοσ δείκτησ επίπτωςησ ανά χώρα 
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Πίνακασ 1: Ετήςια ποςοςτιαία μεταβολή τησ επίπτωςησ των όγκων ΚΝΣ ανά χώρα 
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Βάςη Καταγραφήσ/Χώρα Ετήςια μεταβολή επίπτωςησ% 

Βουλγαρία 2.74* 

Ελλάδα -5.06 

Κροατία -5.53* 

Κφπροσ -9.79* 

Λευκορωςία -1.41* 

Ουκρανία  0.18 

Πορτογαλία, κεντρικι 1.78 

Πορτογαλία, νότια 2.59 

Ρουμανία, Cluj - 

Ρουμανία, Βορειοανατολικι - 

΢ερβία  -4.47* 

΢λοβενία 0.97 

Σουρκία, Izmir  0.26 
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Σχήμα  2: Κατανομή όγκων ΚΝΣ ανά φφλο και χώρα 
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*: ςτατιςτικά ςημαντική διαφορά 


