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Tt elval n eTANYia;

o EMIAHWIA ——— L0 OLKOYEVELX OTIO OLOPOPETIKEG OLATAPOYES
TIOU £X0UV WG KOLVO OTNUEID TOUG ETTOVAAAUPOAVOUEVOUS
TTAPOEUCHOUG E aLdVIOLO, UTIEPUETPN KOl AVWHAAT EKDOPTLON
EYKEDAALKWV VEUPWVWV.

e HemAnyia mtpokadeital amd ynuLkr 1) SOULKT) dlatapoyr] OTov
eyKEDaAo.

e Auvntikd, omtoloodNTIOTE UTopEl v kataAndBel amd pia tétola
Kpiom, aAA& oL teplocdTEPOL AVBpwWTIOL Elval TIOAV UM AT
avOEKTIKOTNTAG OTIG KPLOELS .

e H kAWLIKN ekONAWON TNG ETUANTITIKTG Kpiong e€apTdTal amd Tnv
AELTOUPYIO TWV VEUPWVWV TIOU CUMMETEXOUV OTN SLOTOPOXT).



loTopLkn} avadpoun...

e Ta oupmtwpata TNG eANWiag avayvwpifovtal armd oAU vwpig
KoL O{O0OVTOL O€ AUTA UTIEPPUOLKEG EPNVELEG.

o OuTio MpwLpEG avadopeg o€ eTIANYIa YpovoAoyouvTal 0Tn 2N
XAletnpida .X. ot Mecomotaia.

o 2NV apyola EAAGSQ, N emAnYia, 0 ceEANVIOOUOG, 1) LEPA VOOOg,
1 HpdkAeLla vOG0G, 0 SAULUOVIOUOG, XPTOLLOTIOLOUVTOV
TTAPAAANAQ, GANOTE e TNV (Ol kal GANOTE e OLPOPETLKN
gpunveia.

e O 0plLOPOG TNG KATAOTOONG WG KALVIKY] OVIOTNTA YEVIKA,
attodidetal oTov ITtrokpdTn.

o Katd t Bulavtivi] mepiodo, ol ylatpoi Bewpovcav tnv etAnyia
w¢ 00Bapd LaATPLKO TIPOBANUQ, E OpyaviKT) TTaBoAoyia Tou
eyKedAAou kol akoAouBovcayv TNV LITMOKPATIKTY) avTIANYN wg
TIPOG TNV altloAoyia.



Eion etuAnyiag

YT pYOUV TIEPLOCOTEPEG ATIO 20 UTIOKATNYOPLEG ETUANYILAG,
AVO PEYANEG KATNYOPLEG: 1) YEVIKEVUUEVEG KPIOELG
2) MEPLKEGT) EOTLAKEG KPLOELG

Ovlevikevpéveg Kpioelg mephapfavouv:

TovikokAovikeg Kpioeig 1] Kpioeig MeiCovog ETiiAnyiag (grand mal)
AdaipEoelg ] eAdocowyv emiAnyia (petit mal)

OL eo0TI0KEG Kpioelg mepIAapBavouy:

>uvOeteg Eotiakég Kpioelg (Wuyokivntikog 1 Kpotadikdg AoBog)



AiTio eTiANYLOC

* H etuAnyia dev KAnpovopeital.

e Q¢ emiknTa altio BewpovvTal oL TTaPAYOVTES TIOU
OLOTAPACCOUV TNV AVATOLKT) GUVOXT) TOU
EYKEPAALKOU LOTOU KOl TIG PUOLKOYNLKEG
TIAPAUETPOUG TNG BLONAEKTPLKNG AELTOUPYLOG TOU
EYKEPAAOU.(OAKOOALOUOAG, OULUATWATA K.T.A.)

e OTOLOOTIOTE KOl AV €LVl N ALTIC,
uTtoAoYieTAL OTL TIEPITIOV O EVOG OTOUG
EKOTO avOpwTIOUG £XEL TN Jic 1) TNV GAAN
nopdn emANYING, EVW TIAYKOOIWG
TLEPLTIOV 50 EKATOMUPLA AVOpwTIOL TIAGYOLV
ot UTI}V.



ZUMTITWHOTO ETUANYILAG

H KAWVIKT) €lkOvVal NG €mMANTTIKNG Kpiong €§apTtatal amod 1
Aettoupylac tou TANOUoHOU Twv VveupwVwWY TIou ekPopTiCel
avwpaAa. OLkploelg auteg ovoudovTal EOTIOKEG KOl UTIOPEL va eival
EKONAWOELG

° OTIO TNV KLVNTIKOTNTA (TI.X. AKOUOLEG KLV OELS),
e amo TNV atcOnuikoTNTA (T.X. TTapatodnoieg),
e amod 10 vEUPOPUTLKO CUCTNHA (TL.X. VAUTIX)

e amo TNV YuxLkr opaipa (CUUTIAOKEG ECTIOKEG KPIOELG,
WUYOKLVNTIKEG, PUXooLoONTIKEG, CUVOLOONUATIKES K.QL.).

e Houyvotnta kol 1o €i60G TwV Kploewv dladepel amo acBevr] o
aoBevr).



Aladyvwon

e MeploocoTtepo atd To 80% TWV ETUANTITIKWV
UTTOPOUV VA ETILTUYOUV TIAT)PN 1] LEPLKO EAEYYO
TWV KpioewV PE pappaka, EP' OGOV YiIVEL
owoTr dLdyvwon.

e ATO TIOLO QUTLOL PTTOPOUV VA TIPOKOAOUVTAL Ol
OUYKEKPLUEVEG Kploelg BonBouv va
KaTaAGBoupe OVO €idN TEOT:

* TO nNAekTpoeykepaloypadpnua

* 1N aéovikn Topoypadica



Oepatmeia

e 2KOTIOG TNG QVTLETILANTITIKTIG Oy WYNG EIVAL VOl OTOOTIOEL T} VO
EAOYLOTOTIOINOEL TOV aPLOUO TWV KPLloEWV EYOVTaG TIG ALYOTEPES
OUVATEG AVETILIOUUNTEG EVEPYELE.

° YTmdpyel pio TANOWPA AVILETUANTITIKWY GAPUAKWY aTIO TNV
oTolx 0 €LOLKOG UTIOPEL Vo ETUAEEEL OVAAOY QL JLE:

* TOV TUTIO TWV KP{oEWV

* TNV ATIOTEAECHATIKOTNTA TNG AYWYNS

e TNV nNAkia kat to TpoTo (Wwrig Tou acBevn)

* TIG OVETILIOUUNTEG EVEPYELEG TNG AYWYNS

e TNV BavoTNTA TOU GAPUAEKOU YL OAANAETILOPACELG UE AAAQ
OUYXOPNYOUEVA PAPOKD

* TNV EUKOALO GTN XPT)ON TIOU TO PAPUAKO TIAPEYEL.



ErtimtAokEc

e OroaoBeveig Tou TAGYOLV ATIO ETILANTITIKEG KPLOELG N
ENEYYOMUEVEG LKOVOTIOINTLIKA ATIO TNV POUPUAKEUTLKN
aywyr), MTTopoUV OTO HEAAOV VO TIAPOUCLACOUV
CUMTITWHATOAOYIO KUPLWG aTto TNV YuYLKN odaipa
OTIWG:

o oAAoy”N (OLaTaPOYEG) TNG CUUTIEPLPOPAC,

o gvepebioTikoTNTAQ,

* OUVAHIO CUYKEVTPWOTG - Kpiong,

* PYUYWTLKOU TUTIOU OLOTOPOLYE.



NMPQTE2Z BOHOEIEX!!!

* ALATNPOUE TNV YUY POLULO LOG

* [1pOOTATEVOUE TO ATOMO ATIO TPOVHATIOMO

* MoAakd yupiCOuUE TO ATOMO OTO TIAEUPO TOU

e EpxOMOOTE KOVTA TOU YL VO OOUE Qv EXEL BPEL TIG
aloOnoelg tov.

* ATTOHOKPUVOUHE TOoUG DeaTéEg.

o ATNMATOPEYETAI:

* Na mteploplloUE TIG KLVTOELG TOU, VA BAAOULE
OTLONTIOTE OTO OTOMA TOVU, VO TOU OWGCOUHE VEPO , TIPLV
QVOKTNOEL TIAT)PWG TIG aloO1oELg Tov.

< Av 10 Atopo &€ ouVENDeL o€ 5-10 AeTtTtd , KaAéote aoBevoddpo.



MANEAAHNIO ZQMATEIO ATOMQN ME ENMIAHWIA

* H emuAnyia ival pia Kowvr) Kol apKETA oUYVT)
VEUPOAOYLKT] Kol OxL Yuylatplkn tabnon,
OTIWG dUoTUY WG ouyVva Bewpeital.

* YroAoyiCetat 6tL otnVv EAAGSO O OL TTAOYOVTEG
€(voL TIEPLTIOVU 100.000 —120.000

* OL TIACYOVTEG TIOU KOAUTITOVTOL ATIOAUTWG aTt’
T GAPUOAKA ETILAEYOUV VA ATIOKPUTITOUV TNV
uTtopén TG madnong, pofovpevol Tnv
aroppupn.

* OEUA TAUTIOU OTO OYOAELO, OTN OOUAELQY, OTLG
€EETAOELC K. T.A



ANMOTEAEZMATA
EPQTHMATOAOTIIOY

To epwtnUatoAdyLa pe BEpa «eTIANWio» 660nkKe o€ 50
HoONTES TPITNG YUHVOOIOU. ZUYKEKPLUEVQ, OTO
EPWTNUATOAOYLO ATIAVTNOOV 29 KOPITOLA KOl 21
ayopla.

19 atopa yvwpllav yla tnv eTuAngio kot 31 oxL.

ATIO T 19 Atopa TTov yvwpllav ylo v eTiAnwia, ta 6
glyov evnUepwWOe( amd ylatpod, Ta 9 ATIO YOVEQ, TA 3
atto PiAo Kol TO 1 attd AAAO.

ATIO T 50 ATOMQ, 2 ATT AUTA £X¥OUV KATIOLX LOP T
eTANWIaG KAl 48 ot autd 0V £xouv eTANYia.

To 2 TTodLA IOV 0LV eTANYIA aTtdvTNoV OTL
akoAOUBOUV GUPUAKEVTIKT] AywyT).



ANMOTEAEZMATA
EPQTHMATOAOTIIOY

e 2TNV €pwWINOoM: «yvwpilouv oL GiloL oaG OTL EXETE
erANWio;» amavinoav kot ot 2 «OXl».

° 2NV epWINnoM: «yvwpifouv ol Kabnynteg oag OTL
EXETE ETUANYIQ;», O EVOG ATIAVTNOE «VaL» KL O AAAOG
((C,)Xl)).



A€V TIPETIEL VO EEXYVOUE. ...

* H eTuAnia 0gv elvat KANPOVOULKT).

* 'Evag ETIANTITIKOG YOVEQG UTIOPEL VX
dEPEL OTOV KOGO EVA VYLEG TTALOL.

* AucTuYWG, N eTIANYIO aKOUN Kol
OT|MEPQ ATIOTEAEL Eva Bepa TAUTIOU Kl
ELOLKA TA TTALOLA O€ NALKIEG 5-19 ETWV
ATTOPEVYOUV VA TO YVWOTOTIOL)GOUV.



e 2A2 EYXAPIZTQTTATHN NMPO2OXH
2 A2 1






