
Ζ άζθεζε ηεο „ιαϊθήο‟ 

ηαηξηθήο ζηνλ ειιεληθό 

πιεζπζκό θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο Οζωκαληθήο θπξηαξρίαο 

 

Μαξία Μάλδπια-Κνπζνπλή 



Οζωκαληθή απηνθξαηνξία 1481-1683  



Μάγνο ζεξαπεπηήο  



Ζ Κέξθπξα επί Δλεηνθξαηίαο 





«…Όηη ζέιεη γέλε ποιιά 

φθέιηκος είς ηηλας δσζηστείς 

εκώλ αδειθούς, οη οποίοη 

σζηερούληαη ηφλ προς ηο δελ 

αλαγθαίφλ, δελ δύλαληαη λα 

προζθαιέζφζηλ ηαηρούς 

ποιιούς εης ηολ οίθολ ηοσς, 

κήηε ηας ζοβαράς θαη 

σπερεθάλοσς ασηώλ 

προζηαγάς λα αθούζφζηλ».  







Γηνζθνπξίδεο 
Τίηινο ζειίδαο από ηνλ Γηνζθνπξίδε, 

16νο αηώλαο 





«ε σγεία θαη δφή κας (λα 

είλαη) δοκέλε πραγκάηεηα εης 

θαπήιοσς ηαηρούς» (ηνπο 

νπνίνπο νλόκαδε «γέλος 

ιεζηώλ, γέλος απάλζρφπολ 

θαη κηζάλζρφπολ» θαη «ηα 

λοζοθοκεία κας, δη’ έιιεηυελ 

ηαηρώλ (λα) κεηαβάιιφληαη 

εης αιεζηλά καθειιηά». 

 







Αζθόιπκπξνο  





Μεξηθά δείγκαηα από “ζπληαγέο” ηνπ 

Ιαηροζοθηθού  



« θαζώς εσγάδοσλ ηελ 

τοιήλ, θαζαρίδοσλ 

ηολ ζηόκατολ, ηελ 

θοηιίαλ θαη ηα έληερα, 

εσγάιιοσλ ηολ αέρα 

θαη ηα θιέγκαηα, 

όπφς ηο ζάιηο, ηα 

ούρα, ηα 

περηηηώκαηα, ηα 

έκκελα, ή ηο κεηρηθό 

γάια».  



Sonnini  



Διαηόιαδν αξωκαηηζκέλν κε βόηαλα 



Μαζηίρα Χίνπ  



Εώρνο  



Μήθωλ ε ππλνθόξνο 





Παξαζθεπή ζεξηαθήο θαη πώιεζε από Βελεηνύο  



„Σθξαγηζκέλεο γαίεο.‟Γεμηά άλω ζρέδηα από ηε „ιεκλία γε‟ κε κηα 

θαηζίθα, ζύκβνιν ηεο λήζνπ Λήκλνπ. 



Ζ αθαίκαμε 

παξέκελε ε 

ζπλεζέζηεξε κνξθή 

ηαηξηθήο 

παξέκβαζεο από 

ηελ επνρή ηνπ 

Γαιελνύ ην 18ν 

αηώλα 

 



Αθαίξεζε αίκαηνο θαη  

ζεξαπεία κε βεληνύδεο. 











Μπξηηά  



Εικόνα 6. Ο Σαρανηιζμός. 

Εστές ηοσ Σαρανηιζμού 

από τειρόγραθο εστολόγιο 

ηης Βιβλιοθήκης ηοσ 

Μοσζείοσ ηης Ελληνικής 

Λαϊκής Ιαηρικής ηοσ 17οσ 

αιώνα. Ο Σαρανηιζμός 

ήηαν ηο έβδομο ζηάδιο ηης 

διαδικαζίας ηης γέννας. Ο 

Χριζηιανιζμός με ηην εστή 

ηοσ Σαρανηιζμού έδωζε 

νέα πνοή ζηη γέννηζη, 

ζσμπληρώνονηας ηο κενό 

ποσ σπήρτε από ηοσς 

Αρταίοσς ειζάγονηες ηην 

έννοια ηης αγάπης προς ηη 

μηηέρα και ηο νεογνό. Η 

αγάπη ήηαν ηο καινούριο 

δώρο ηοσ Χριζηιανιζμού 

πρός ηην Ανθρωπόηηηα.  

Ο Σαρανηιζμός. Εστές ηοσ Σαρανηιζμού από τειρόγραθο εστολόγιο ηης 

Βιβλιοθήκης ηοσ Μοσζείοσ ηης Ελληνικής Λαϊκής Ιαηρικής ηοσ 17οσ αιώνα. Ο 

Σαρανηιζμός ήηαν ηο έβδομο ζηάδιο ηης διαδικαζίας ηης γέννας.  





Αθηεξώκαηα ζε δέληξα θνληά ζε εμωθιήζη  

Τεο Αγίαο Παξαζθεπήο  





Πεξηζρνηληζκόο ηεο εθθιεζίαο  



Τνηρνγξαθία Ηεξνύ Νανύ Αγίωλ Αλαξγύξωλ Αηηηθήο,  

έργο Γ. Βαρβόγλη (αχρονολόγητο).  
 





Ο Χξηζηόο ζεξαπεύεη ηνλ παξάιπην, δωγξαθηθή ηνπ William 

Hogarh(1735-36). 



Φπιαθηά  



Θεξαπεία ηνπ δαηκνληζκέλνπ 



Σπκπέξαζκα 1 

1. Ζ ηζηνξηθή πνξεία ηεο 

ηαηξηθήο θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο Οζωκαληθήο θπξηαξρίαο 

ζηνλ ειιεληθό ρώξν 

εκθαλίδεηαη βαζηθά κε δύν 

πξόζωπα. Τελ επηζηεκνληθή 

θαη ηε ιαϊθή ηαηξηθή.  

2. Μέζα από ηα δηάθνξα 

γηαηξνζόθηα, ηελ εκπεηξία 

ηνπ ιανύ θαη ηηο αλαθνξέο 

ηωλ πεξηεγεηώλ καζαίλνπκε 

ηε ρξήζε δηαθόξωλ 

εκπεηξηθώλ ηξόπωλ 

ζεξαπείαο  ηεο επνρήο.  



Σπκπέξαζκα 2 
3. Ζ επηζηεκνληθή θαη ε 

παξαδνζηαθή ηαηξηθή δελ είλαη 

δύν έλλνηεο αληίζεηεο.  

4. Μέζα από πνηθίιεο αληηζέζεηο νη 

επηζηεκνληθέο γλώζεηο πήξαλ ηα 

ζηνηρεία ηνπ αλζξωπηζκνύ θαη 

ηνπ δπλακηζκνύ ηεο ειιεληθήο 

παξαδνζηαθήο ηαηξηθήο θαη 

ζπγθξόηεζαλ κέζα ζηνπο αηώλεο 

κία πεξηζζόηεξν δνκεκέλε 

παξνπζία ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο, όπωο ζα ηε δνύκε 

από ην 18ν αηώλα θαη κεηά.        

 



Σαο επραξηζηώ πνιύ  


