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Δομή της παρουσίασης 

Εισαγωγή – Τι είναι οικογένεια;  

Υλικό και Μέθοδοι 

Αποτελέσματα 

Συμπεράσματα 

Συζήτηση 



Τι είναι «οικογένεια»; 
Οικογένεια είναι το σύνολο των 

ανθρώπων που ζουν κάτω από 

την ίδια στέγη και συνδέονται 

μεταξύ τους με γάμο και 

συγγένεια. 

Σκοπός της, είναι η δημιουργία 

ενός υγιούς και ηθικού 

περιβάλλοντος, όπου θα ζήσουν 

ευτυχισμένα όλα τα μέλη της.  





Η οικογένεια λειτουργεί ως ένα 

επικοινωνιακό σύστημα. Αυτό 

σημαίνει ότι ανάλογα με τον τρόπο 

που λειτουργεί (φυσιολογική ή 

παθολογική επικοινωνία), οργανώνει 

ένα επικοινωνιακό χώρο στο πλαίσιο 

του οποίου τα μέλη της μπορούν ή 

όχι να αναπτύξουν μια συγκροτημένη 

ταυτότητα. 



 
Υλικό και Μέθοδοι 

  
Λειτουργικά προβλήματα στην 

οικογένεια:  

Οι αιτίες, η διάγνωση και η 

αντιμετώπιση 



 

      

 
Δυσκολία στην επικοινωνία 

Αδυναμία επίλυσης διαφωνιών 

και αντιπαραθέσεων 

Δυσκολίες αναγνώρισης και 

επίλυσης προβλημάτων 

 



Ανεπαρκής συναισθηματική 

υποστήριξη 

Κακή κατανομή των ευθυνών 

Η μη αποδοχή των διαφορών 



Υπερβολική εξάρτηση από τους άλλους 

Χρόνιες κρίσεις 

 



Συμπεράσματα 

Η οικογένεια υποβάλλεται 

συνεχώς σε αλλαγές, σε 

προκλήσεις και σε κάθε μορφής 

δυσκολίες. 

Αναπόφευκτα εμφανίζονται 

διαφόρων ειδών προβλήματα στις 

σχέσεις μεταξύ των γονιών, των 

παιδιών και άλλων ατόμων που 

την αποτελούν. 

 



Σας ευχαριστούμε για την 

προσοχή σας 

Ερωτήσεις 


