
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1 

Χαιρετισμός 

Η Ελληνική Εταιρία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας, με ιδιαίτερη χαρά και συνέπεια 

στη διαχρονική της πορεία, πραγματοποιεί, σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, τη διαδικτυακή 

Ημερίδα (Webinar) με θέμα «COVID-19: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΤΗΣ ΝΕΑΣ 

ΕΠΟΧΗΣ» το Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2020 και ώρα 12.00 -16.00, με δωρεάν συμμετοχή. 

Οι εξελίξεις της πανδημίας COVID-19 είναι διαρκείς, και οφείλουμε να προσαρμοζόμαστε σε αυτές. Σε 

αντικατάσταση του παραδοσιακού Συνεδρίου (32ο Πανελλήνιο Συνέδριο), φέτος θα πραγματοποιηθεί 

διαδραστικό Webinar της Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας. 

Η θεματολογία της εκδήλωσης, δομείται στους πυλώνες ΥΓΕΙΑ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ και έχει ως 

επίκεντρο τη νέα γενιά, τις ανησυχίες και τους προβληματισμούς της σε θέματα υγείας και ποιότητας ζωής 

με τη νεοπροσδιοριζόμενη έννοια της. Το περιεχόμενο κινείται σε μετα την πρώτη φάση του COVID-19 

θεματολογία από τη νεογνολογία ως την εφηβιατρική, με ενδιαφέρον για το μάχιμο παιδίατρο, τη 

διεπιστημονική υγειονομική ομάδα που στηρίζει παιδιά και εφήβους με χρόνια προβλήματα υγείας, αλλά 

και τους εκπαιδευτικούς που συμπορεύονται και ενθαρρύνουν την προαγωγή της ψυχοσωματικής υγείας.  

Από πλευράς του ΔΣ της Εταιρίας και των συνδιοργανωτών του Συνεδρίου, καταβάλλεται κάθε προσπάθεια 

για την επιλογή ελκυστικών θεμάτων, έγκριτων ομιλητών και χαρισματικών συντονιστών που θα 

τραβήξουν το ενδιαφέρον σας. Η επιτυχία του όμως εξαρτάται από τη δική σας συμμετοχή και τις 

ερωτήσεις που θα θέσετε στους ομιλητές ζωντανά την ώρα της διεξαγωγής του Webinar. 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

Πετρίδου Ελένη, Χρούσος Γεώργιος, Σκεντέρης Νικόλαος, Παναγοπούλου Παρασκευή, Χαλιάσος Νικόλαος  

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδροι: Χαλιάσος Νικόλαος, Ντζάνη Ευαγγελία  

Μέλη: 

 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 

• Για την έγκυρη συμμετοχή στην Ημερίδα και τη λήψη πιστοποιητικού παρακολούθησης χρειάζεται 

προ-εγγραφή εδώ 

• Το Webinar θα πραγματοποιηθεί μέσω Microsoft Teams, το οποίο συστήνουμε να έχετε εγκαταστήσει 

στη συσκευή που θα χρησιμοποιήσετε για τη σύνδεσή σας 

• Το σύνδεσμο για την είσοδο στο Webinar, καθώς και περισσότερες τεχνικές πληροφορίες, μπορείτε να 

βρείτε στην ιστοσελίδα της ΕΕΚΠΠΥ www.socped.gr 

• Για την ομαλή διεξαγωγή του Webinar παρακαλείσθε να συνδέεστε έχοντας απενεργοποιήσει την 

κάμερα και το μικρόφωνο της συσκευής σας    

Βρυώνης Γεώργιος Κομνηνού Δέσποινα Σακκά Φανή 

Γαβρίλη Σταυρούλα Κουρκούλης Αθανάσιος Σιαχανίδου Τάνια 

Γαλανάκης Εμμανουήλ Κούρτη Μαρία Σιώμου Αικατερίνη 

Δεδούκου Ξανθή Μάνδυλα-Κουσουνή Μαρία Σολδάτου Αλεξάνδρα 

 Δημητρίου Γαβριήλ Μαρκοζάννες Γεώργιος Τσιάρα Σταυρούλα 

Δογάνης Δημήτρης 

 

Μπατιστάτου Άννα Φραγκανδρέα-Nixon Ιωάννα 

Καντζανού Μαρία Παπαθωμά Ευγενία Χαϊδιτς Μπετίνα 

Καραλέξη Μαρία Πασχόπουλος Μηνάς Χατζηπαναγής Αδάμος 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSewsj_W-bG9uk0ABj-IcPgbhoas0Ff3CfLZQkd1ES6OjkH6xA/viewform?usp=sf_link
https://www.microsoft.com/el-gr/microsoft-365/microsoft-teams/download-app
http://www.socped.gr/
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ΣΑΒΒΑΤΟ 19 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2020 

  

Ώρα  

11.30-12.00 Έναρξη δυνατότητας εισόδου στο Microsoft Teams 

12.00 -13.20 

 

Θεματική Ενότητα 1: ΥΓΕΙΑ 

Διαμεσολαβήτριες: Ξ. Δεδούκου, M. Κούρτη 
 

• Τηλεψυχανάλυση και εγκλεισμός, Α. Αλεξανδρίδης  

• Η εμπειρία χειρισμού επιτόκων με  COVID-19 στο Αττικό Νοσοκομείο,  

Σ. Καλανταρίδου 

• Επιπτώσεις στην Καταγραφή και Παρακολούθηση Κακοηθειών: NARECHEM-ST,  

Ε. Πετρίδου 

• COVID-19, Στρες και ψυχοσωματική ευαλωτότητα, Γ. Χρούσος 

 

13.20-14.40 

 
Θεματική Ενότητα 2: ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
Διαμεσολαβήτριες: Λ. Μαυρομαρά, Ι. Φραγκανδρέα-Nixon 
 

• Tηλε-εκπαίδευση: ήλθε για να μείνει; Π. Κυπριανός 

• Τηλε-Συμβουλευτική: Εξειδικευμένα ιατρο-διατροφικά και ασκησιακά 

προγράμματα για παιδιά και ενήλικες, Δ. Κομνηνού 

• Οδηγίες για την αντιμετώπιση του COVID-19 στα σχολεία. Τι γίνεται παγκοσμίως, 

Π. Παναγοπούλου 

• Tηλε-εκπαίδευση και προσωπικά δεδομένα, Ι. Κονδύλη 

 

14.40-16.00 

 
Θεματική Ενότητα 3: ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Διαμεσολαβητές: Ε. Ντζάνη, Ν. Χαλιάσος 
 

• COVID-19: άνθρωπος, μικροοργανισμοί και περιβάλλον, Θ. Ζαούτης 

• COVID-19 και καλοκαιρινές διακοπές της νεολαίας, Μ. Καραλέξη  

• Ιστορική αναδρομή πανδημιών: ανθρώπινη συμπεριφορά και περιβάλλον,   

Μ. Μάνδυλα-Κουσουνή 

 

16.00-16.30 

 

Λήξη: 

Διαμεσολαβήτριες: Ε. Ντζάνη, Μ. Καντζανού, Α. Σολδάτου 

• Συμπεράσματα 

• Τιμητικές Αναφορές: 

o Μνήμη Α. Φαχαντίδου 

o Ανακήρυξη  Κ. Νικολαϊδη σε Επίτιμο Πρόεδρο της ΕΕΚΠΠΥ 

o Ανακήρυξη  Θ. Ζαούτη σε τιμητικό μέλος ΕΕΚΠΠΥ 

• Ανακοίνωση 33ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
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Ομιλητές και Μέλη Επιτροπών 

 

Αλεξανδρίδης Αθανάσιος 
Ψυχίατρος, διδάσκων Ψυχαναλυτής της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας, μέλος της Γαλλικής και 

της Διεθνούς Ψυχαναλυτικής Ένωσης 

Βρυώνης Γεώργιος 
Καθηγητής Παιδιατρικής, Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία (πρώην 

Τμήμα Προσχολικής Αγωγής, ΤΕΙ Ηπείρου), Σχολή Κοινωνικών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Γαβρίλη Σταυρούλα Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, ΜΕΝΝ & Νεογνολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα» 

Γαλανάκης Εμμανουήλ Καθηγητής Παιδιατρικής, Δ/ντής Παιδιατρικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό ΓΝ Ηρακλείου 

Δεδούκου Ξανθή Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος ΕΟΔΥ 

Δημητρίου Γαβριήλ 
Καθηγητής Παιδιατρικής και Νεογνολογίας, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΕΝΝ & ΜΕΘ 

Παίδων, Ιατρική Σχολή Παν. Πατρών, Πανεπιστημιακό ΓΝ Πατρών 

Δογάνης Δημήτρης Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Ογκολογικό Τμήμα, ΓΝΠ «Π & Α Κυριακού» 

Ζαούτης Θεοκλής Καθηγητής Παιδιατρικής & Επιδημιολογίας, University of Pennsylvania-School of Medicine 

Καλανταρίδου Σοφία Καθηγήτρια Μαιευτικής, Γυναικολογίας και Στείρωσης, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Καντζανού Μαρία Επίκουρη Καθηγήτρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 

Καραλέξη Μαρία Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Κομνηνού Δέσποινα Ιατρός, Διατροφολόγος, Επ. Συνεργάτης Τμ. Διατροφής και Διαιτολογίας, ΑΤΕΙ Θεσ/νίκης 

Κονδύλη Ιωάννα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νομικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 

Κουρκούλης Αθανάσιος Iδιώτης Παιδίατρος, Εκπαιδευτικός, Καβάλα 

Κούρτη Μαρία Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ, Παιδοογκολογική́ Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσ/νίκη 

Κυπριανός Παντελής Καθηγητής Ιστορίας Εκπαίδευσης, ΤΕΕΑΠΗ Πανεπιστήμιο Πατρών 

Μάνδυλα-Κουσουνή Μαρία Ιδιώτης Παιδίατρος, Ιστορικός, Κέρκυρα 

Μαρκοζάννες Γεώργιος Βιοστατιστικός 

Μαυρομαρά Λίζα Ψυχολόγος ΜSc 

Μπατιστάτου Άννα Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, Παν. Ιωαννίνων 

Νικολαΐδης Κύπρος Professor of Fetal Medicine at King's College London 

Ντζάνη Ευαγγελία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,  

Center for Evidence Synthesis in Health, Brown University School of Public Health, RI, USA 

Παναγοπούλου Παρασκευή Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ογκολογίας, Α.Π.Θ. 

Παπαθωμά Ευγενία Παιδίατρος - Νεογνολόγος, τ. Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νεογνολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα» 

Πασχόπουλος Μηνάς 
Αντιπρύτανης Διοικητικών Υποθέσεων, Ακαδημαϊκών Υποθέσεων και Φοιτητικής Μέριμνας, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Πετρίδου Ελένη Παιδίατρος, τ. Καθηγήτρια Προληπτικής Ιατρικής και Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Σακκά Φανή 
Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Οικογενειακή Συστημική Θεραπεύτρια, Υπεύθυνη Προγραμμάτων 

Προαγωγής Υγείας & Ψυχολογικής Υποστήριξης στην κοινότητα, Δ/νση Υγείας, Π.E. Τρικάλων 

Σιαχανίδου Τάνια 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 

Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 

Σιώμου Αικατερίνη Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής με  έμφαση στην Παιδονεφρολογία, Παιδ. Κλινική Παν. Ιωαννίνων 

Σκεντέρης Νικόλαος τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Σολδάτου Αλεξάνδρα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 

Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 

Τσιάρα Σταυρούλα 
Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ιωαννίνων, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Παν. Ιωαννίνων 

Φραγκανδρέα-Nixon Ιωάννα 
Consultant Oncologist, Beatson West of Scotland Cancer Center, Visiting Professor, Strathclyde 

University, Clinical Lead for the Scottish Sarcoma Network 

Χαϊδιτς Μπετίνα Επ. Καθηγήτρια Υγιεινής-Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ 

Χαλιάσος Νικόλαος 
τ. Καθηγητής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, τ. Διευθυντής 

Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Χατζηπαναγής Αδάμος President, European Academy of Paediatrics (EAP), Paediatric section of UEMS 

Χρούσος Γεώργιος 
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας, Διευθυντής Ερευνητικού 

Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Υγείας Μητέρας, Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας 
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