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Χ α ι ρ ε τ ι σ μ ό ς 

Η ευθύνη και ο σκοπός της ίδρυσης του Παραρτήματος Λακωνίας της Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής 
Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας (ΕΕΚΠΠΥ) είναι να μετουσιώσει σε πράξη τη συσσωρευμένη 
παγκόσμια και ελληνική γνώση και εμπειρία και να προάγει έτσι την υγεία και ευεξία των παιδιών και 
των εφήβων του Νομού μας. Τα παιδιά μας αποτελούν οργανικό και αναπόσπαστο μέλος του φυσικού 
και δομημένου περιβάλλοντος της περιοχής μας, και βιώνουν τις μεταβολές και αλληλοεπιδράσεις των 
διαφόρων φορέων, δομών και στοιχείων που αποτελούν τον κοινωνικό μας ιστό. Σε αυτό ακριβώς το πεδίο 
επικεντρώνονται οι παρεμβάσεις, που προγραμματίζονται από την Κοινωνική Παιδιατρική και στοχεύουν 
σε συντονισμό και συνεργασία των τοπικών επιστημονικών, εκπαιδευτικών, πολιτιστικών, αθλητικών, 
κοινωνικών και αυτοδιοικητικών φορέων που σχετίζονται, μεριμνούν ή επηρεάζουν την καθημερινή ζωή 
των παιδιών και των εφήβων.

Στην πρώτη επιστημονική διημερίδα που διοργανώνεται στις 14-15 Μαΐου 2016 από το νέο Παράρτημα 
της ΕΕΚΠΠΥ έχουν ανταποκριθεί στο κάλεσμά μας κορυφαίες επιστημονικές προσωπικότητες του τόπου 
μας και της υπόλοιπης Ελλάδας τόσο από τον ακαδημαϊκό χώρο όσο και από Μονάδες του ΕΣΥ. Μέσα 
από διαδραστικές δραστηριότητες, και εμπεριστατωμένες ομιλίες καλούμαστε να μοιραστούμε μαζί τους 
τη μακροχρόνια εμπειρία τους αλλά και το εναργές ενδιαφέρον τους για βελτίωση της ιατροκοινωνικής και 
εκπαιδευτικής φροντίδας που παρέχουμε στη νέα γενιά κάνοντας αποτελεσματικότερη τη διάδραση των 
υπηρεσιών μας μεταξύ τους αλλά και με κεντρικότερους φορείς ώστε να διασφαλίζεται η ψυχοκοινωνική 
υγεία του νεαρού πληθυσμού της κοινότητάς μας. Εφαρμόζοντας πάγιες πρακτικές της ΕΕΚΠΠΥ για 
εφαρμογή των νέων γνώσεων προγραμματίζουμε επιτόπιο αναπτυξιακό-μαθησιακό έλεγχο των παιδιών 
από ειδικούς επιστήμονες που έχουν δεχθεί να προσφέρουν τις υπηρεσίες τους την εβδομάδα που θα 
προηγηθεί της διημερίδας. 

Καλωσορίζουμε τους αγαπητούς συναδέλφους που παρέχουν τις επιστημονικές τους γνώσεις σε άλλα 
μέρη της χώρας στην ολάνθιστη Σπάρτη και προσκαλούμε όλους τους επιστημονικούς και κοινωνικούς 
φορείς του νομού μας στην πρώτη αυτή συνάντηση γνώσης, συνεργασίας και δράσης.

 

Για την Οργανωτική Επιτροπή                             

Σταυρούλα Γαβρίλη	 Παρασκευάς Κουτσοβίτης

Πρόεδρος 	 Αντιπρόεδρος Παραρτήματος 		
	 Λακωνίας της ΕΕΚΠΠΥ
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Γε ν ι κ έ ς  Π λ η ρ ο φ ο ρ ί ε ς

ΧΡΟΝΟΣ & ΤΟΠΟΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Το Διήμερο Συμπόσιο της Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας 
πραγματοποιείται στις 14 Μαΐου 2016 στο Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Σπάρτης, στην αίθουσα 
«Ευάγγελος Φιλιππόπουλος», και στις 15 Μαΐου 2016 στην αίθουσα Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης 
Κίνησης και Ποιότητας Ζωής του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Οι βεβαιώσεις παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά σε όλους τους εγγεγραμμένους που θα 
πραγματοποιήσουν συμπλήρωση του διαδικτυακού ερωτηματολογίου αξιολόγησης της Διημερίδας 

ΤΟΜΟΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ

Ο ηλεκτρονικός τόμος των περιλήψεων των εισηγήσεων και στόχων των βιωματικών δραστηριοτήτων 
είναι διαθέσιμος στο www.socped.gr

ΕΓΓΡΑΦΗ

Κόστος εγγραφής:          70,00 € συν ΦΠΑ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση του Συμποσίου
•	 Συνεδριακό υλικό & Βεβαίωση Παρακολούθησης

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

	 ΕΕΚΠΠΥ  
	 Ελληνική Εταιρία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας 
	 Ωκεανίδων 15, Τ.Κ. 11745 Αθήνα 
	 Τηλ: 210-7462187, fax: 210-7462105 
	 e-mail: alalexop@med.uoa.gr  -  www.socped.gr

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

	 FREE SPIRIT 
	 Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική 
	 Τηλ.: 210 6048260, fax: 210 6047457 
	 e-mail: lparissi@free-spirit.gr  -  www.free-spirit.gr

Ε υ χ α ρ ι σ τ ί ε ς 
Η Οργανωτική Επιτροπή του Συμποσίου και το Δ.Σ. της Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και 
Προαγωγής της Υγείας ευχαριστούν θερμά για την προσφορά του το Δήμο Σπάρτης
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E π ι τ ρ ο π έ ς  Σ υ μ π ο σ ί ο υ

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Βαλιώτης Ευάγγελος

Βλάχος Γεώργιος

Γερουλάκος Γεώργιος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:  
Πετρίδου Ελένη

Αντιπρόεδροι:  
Παπαθωμά Ευγενία, Γαβρίλη Σταυρούλα, Δημητρίου Γαβριήλ, Χαρίτου Αντωνία

Μέλη:
Αναγνωστόπουλος Δημήτριος

Βλάχος Γεώργιος

Βλάχος Δημήτριος

Γερουλάκος Γεώργιος

Δαράκη Αγγελική

Δούρος Κωνσταντίνος

Ζαχάκη Σοφία

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι:  
Γαβρίλη Σταυρούλα, Κουτσοβίτης Παρασκευάς

Αντιπρόεδροι:   
Ζαχάκη Σοφία, Μοιράγιας Σπύρος

Μέλη:
Ανδριόπουλος Παναγιώτης 

Βαρούτσα Νικολία 

Βαφάκου Βασιλική 

Γκουντούνα Ασπασία 

Καργάκου Αικατερίνη 

Κοντός Χρήστος 

Πετάκου Μαρία 

Σωτηριανάκος Σωτήρης 

Σωτηριανάκου Ανθή 

Τίνα Λαμπρινή 

Τσιρώνη Μαρία 

Χριστοφή-Κοντού Ανδριάνα

Κουλουβάκου-Σαρρή Μαίρη 

Λάζαρη Θεοφανεία

Λέχτο-Κουτσοβίτη Άννελι

Μπορέτου Σταυρούλα 

Παπαδοπούλου Ιωάννα 

Παπάκου Ελένη 

Τζανετέα Αδαμαντία

Χρούσος Γεώργιος

Καραμάνος Ανδρέας

Μοιράγιας Σπύρος

Ζυγά Σοφία

Κακούρου Γεωργία

Καραλέξη Μαρία

Καραμάνος Ανδρέας

Κλημεντοπούλου Αλεξάνδρα

Κουτσοβίτης Παρασκευάς

Μαντούδης Στυλιανός

Πετροπούλου Κωνσταντίνα

Σκεντέρης Νικόλαος

Σουμάκη Ευγενία

Σύνδος Μιχαήλ

Φεσσάτου Σμαραγδή
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Σάββατο 14 Μαΐου 2016 - Πνευματικό Κέντρο Σπάρτης 

08:00 - 09:00	 Εγγραφές 

09:00 - 10:30	 Βιωματικό Σεμινάριο: Αναπτυξιακός έλεγχος Βρέφους - Παιδιού:  
		  Από τη διάγνωση στην αντιμετώπιση στο σπίτι, το σχολείο και την τοπική κοινότητα  
		  Συντονιστές - Διαμεσολαβητές: Α. Κλημεντοπούλου, Σ. Μαντούδης

		  Θεματικές ενότητες:
	 •	 Επιτήρηση της ανάπτυξης από τον παιδίατρο της κοινότητας: από την υποψία στη διάγνωση
	 •	 Παιδιά προσχολικής ηλικίας: προληπτικός έλεγχος άρθρωσης και φωνολογίας από τον Παιδίατρο
		  Συμμετέχουν: ΚΕΔΔΥ Λακωνίας (Ε. Νικολοπούλου) & Γονέας Παιδιού με Αναπτυξιακή Διαταραχή

10:30 - 11:45	 Τι νεότερο στους εμβολιασμούς και τις αλλεργίες στα αντιβιοτικά  
		  Συντονιστές: Ν. Σκεντέρης, Ε. Παπαθωμά
	 •	 Το εθνικό εμβολιαστικό πρόγραμμα και η εφαρμογή του σε ομάδες υψηλού κινδύνου για 	 
		  ελλιπείς εμβολιασμούς: στρατηγικές και μεθοδολογία παρέμβασης στην κοινότητα,  
		  Σ. Φεσσάτου (35’)
	 •	 Aνοσοπροφύλαξη πρόωρων νεογνών, Σ. Γαβρίλη (10’)
	 •	 Μύθοι και αλήθειες για την αλλεργία στα αντιβιοτικά́, Κ. Δούρος (15’)

		  Παρεμβάσεις: Ο ρόλος των τοπικών φορέων στην αύξηση της εμβολιαστικής κάλυψης
	 •	 Ο έλεγχος εμβολιαστικής κάλυψης από το σχολείο, Δ.Π.Ε. Λακωνίας
	 •	 Προτάσεις, Π. Ανδριόπουλος

11:45 - 12:00	 Διάλειμμα

12:00 - 14:00	 Συνήθη Συμπεριφορικά και Ψυχικά Προβλήματα Παιδιών και Εφήβων:  
		  έγκαιρη ανίχνευση, προληπτικές και θεραπευτικές παρεμβάσεις  
		  Συντονιστές: Σ. Μαντούδης, Δ. Αναγνωστόπουλος
	 •	 Η έγκαιρη αναγνώριση και αντιμετώπιση συνήθων συμπεριφορικών και ψυχικών 	 	
		  διαταραχών των παιδιών: Ο ρόλος των ειδικών υγείας, του σχολείου και της οικογένειας,  
		  Δ. Αναγνωστόπουλος (30’)
	 •	 Η έγκαιρη αναγνώριση και αντιμετώπιση συνήθων συμπεριφορικών και ψυχικών 	 	
		  διαταραχών των εφήβων: Ο ρόλος των ειδικών υγείας, του σχολείου και της οικογένειας,  
		  Ε. Σουμάκη (30’)
		  Παρεμβάσεις στην κοινότητα και διασύνδεση της τοπικής κοινότητας με τις υπηρεσίες υγείας
	 •	 Προβλήματα συμπεριφοράς και σχολείο Δ.Δ.Ε. Λακωνίας
	 •	 Πρόγραμμα Αλκοόλ 18+, Π. Κουτσοβίτης
	 •	 Δημιουργική γραφή και έκφραση: ο εκπαιδευτικός, παιδαγωγός και θεραπευτής, Β. Σταθάκη
14:00 - 16:00		 Μεσημβρινή Διακοπή
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Σάββατο 14 Μαΐου 2016 - Πνευματικό Κέντρο Σπάρτης 

16:00 - 17:45	 «Άρρωστο & νοσογόνο» περιβάλλον: επιδράσεις στην υγεία εμβρύων, νεογνών,  
		  παιδιών και εφήβων  
		  Συντονιστές: Ε. Πετρίδου, Α. Χαρίτου, Σ. Ζαχάκη

		  Ομιλίες:
	 •	 Το περιβάλλον των ανθρώπινων σχέσεων και η ομαλή βιοψυχοκοινωνική ανάπτυξη:  
		  από την παιδική ηλικία στην εφηβεία και την ενήλικη ζωή, Δ. Αναγνωστόπουλος (30’)
	 •	 Οι γενετικοί παράγοντες στην εκδήλωση νευρολογικών παθήσεων στα νεογνά, Α. Δαράκη (10’)
	 •	 Καρκίνος στην κύηση και καθ’εξιν αποβολές, Γ. Βλάχος (25’) 
	 •	 Περιβάλλον, επιγενετική και υγεία του παιδιού: το παράδειγμα του καπνίσματος και της κινητής 	
		  τηλεφωνίας, Ν. Σκεντέρης (25’)
		  Προληπτικές παρεμβάσεις στην κοινότητα της Λακωνίας από τους τοπικούς φορείς  
		  αγωγής υγείας και πρόληψης Α. Γκουντούνα

17:45 - 18:00	 Διάλειμμα

		  Απογευματινές Συνεδρίες ανοιχτές στο κοινό

18:00 - 20:00	 Προαγωγή της συλλογικής υγείας παιδιών και εφήβων στο Νομό Λακωνίας  
		  Συντονιστές: Δ. Αναγνωστόπουλος, Ε. Σουμάκη
	 •	 Αισθητηριακές και Ρυθμιστικές Διαταραχές: επιβαρυντικοί παράγοντες στην εμφάνιση 	 	
		  αναπτυξιακών δυσκολιών - Προληπτικός Έλεγχος από τον Παιδίατρο, Σ. Μαντούδης (20’) 
	 •	 Η έγκαιρη αποκατάσταση του παιδιού με σωματική αναπηρία: οι σχέσεις των ειδικών,  
		  της οικογένειας και του κοινωνικού περιβάλλοντος, Κ. Πετροπούλου, (20’)
	 •	 Εμβόλια: η μεγάλη ευλογία, Σ. Φεσσάτου, Μ. Καραλέξη (20’)
	 •	 Διατροφή στην εγκυμοσύνη, Δ. Βλάχος (10΄)
	 •	 Διατροφή στην εφηβεία, Σ. Φεσσάτου (10’)
	 •	 Η άσκηση «κάνει καλό», Γ. Γερουλάκος (10΄) 

20:00 - 20:45	 Τελετή έναρξης - Προσφωνήσεις 
		  Συντονιστές: Σ. Γαβρίλη, Π. Κουτσοβίτης 
	 	 Διάλεξη:  
		  Αλλαγή κλίματος και η επίδρασή της στην υγεία και τη διατροφή,  
		  Α. Καραμάνος
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Κυριακή 15 Μαΐου 2016 - Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη 

09:30 - 11:00	 Bιωματικά Εργαστήρια: Θέματα Περιγεννητικής Φροντίδας 
		  Αίθουσα Α: Θέματα, Συντονιστές - Διαμεσολαβητές
		  Η παιδιατρική φροντίδα του πρόωρου νεογνού, Γ. Δημητρίου
		  Παράγοντες που επηρεάζουν την αναπτυξιακή εξέλιξη του βρέφους, Σ. Μαντούδης

		  Αίθουσα Β: Θέματα, Συντονιστές - Διαμεσολαβητές
		  Τράπεζες γάλακτος, Ε. Παπαθωμά 
	 	 Χορήγηση Βιταμίνης D, Σ. Ζαχάκη
		  HIV εγκύων και νεογνών: Στρατηγική αντιμετώπισης, Σ. Γαβρίλη 

11:00 - 11:15	 Διάλειμμα

11:15 - 12:45	 Bιωματικά Εργαστήρια: Θέματα Περιγεννητικής Φροντίδας 
		  Αίθουσα Α: Θέματα, Συντονιστές - Διαμεσολαβητές
		  Προγεννητικός έλεγχος, Μ. Σύνδος
		  Όψιμα πρόωρα: οι τρεις πολύτιμες βδομάδες, Α. Χαρίτου

		  Αίθουσα Β: Θέματα, Συντονιστές - Διαμεσολαβητές
		  Μητρικός Θηλασμός, Π. Πανανή

12:45 - 14:15	 Λευκή Βίβλος Περιγεννητικής Φροντίδας:  
		  Εργαστήριο παρακολούθησης του 6ετούς πλάνου δράσης και απολογισμός του Συμποσίου  
		  Συντονιστές: Γ. Δημητρίου, Ε. Παπαθωμά, Α. Χαρίτου, Ε. Πετρίδου, Σ. Γαβρίλη, Π. Κουτσοβίτης

14:15 - 14:30	 Συμπεράσματα - Λήξη Συμποσίου
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Αναγνωστόπουλος Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής,  
Διευθυντής Παιδοψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθήνα	

Ανδριόπουλος Παναγιώτης 
Γενικός Ιατρός, Λέκτορας Επιδημιολογίας  
και Πρόληψης Νοσημάτων,  
Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

Βαλιώτης Ευάγγελος 
Δήμαρχος Σπάρτης

Βαρούτσα Νικολία 
Μαία 	

Βαφάκου Βασιλική 
Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Eκπαίδευσης

Βλάχος Γεώργιος 
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Γυναικολογικής 
Ογκολογίας, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
A’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Π.Ν. Αλεξάνδρα

Βλάχος Δημήτριος 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  
Πανεπιστημιακός Υπότροφος,  
Α’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική  
Πανεπιστημίου Αθηνών

Γαβρίλη Σταυρούλα 
MD, PhD, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΜΕΝΝ & Νεογνολογικό Τμήμα,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Αλεξάνδρα”

Γερουλάκος Γεώργιος 
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠΓΝ “Αττικόν”,  
Professor of Vascular Surgery, Imperial College London

Γκουντούνα Ασπασία  
Κοινωνική Λειτουργός,  
Υπεύθυνη Κέντρου Πρόληψης Δίαυλος

Δαράκη Αγγελική 
MSc, PhD, Βιολόγος, Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια, 
Εργαστήριο Υγειοφυσικής,  
Ραδιοβιολογίας & Κυτταρογενετικής  
Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. “ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ”

Δημητρίου Γαβριήλ 
Καθηγητής Παιδιατρικής και Νεογνολογίας  
Πανεπιστημίου Πατρών,  
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΕΝΝ Νεογνών και 
ΜΕΘ Παίδων Π.Γ.Ν.Π.	

Δούρος Κωνσταντίνος 
Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος,  
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

Ζαχάκη Σοφία 
Βιολόγος, MSc, PhD

Ζυγά Σοφία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής & Πρόεδρος 
Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

Κακούρου Γεωργία	  
Εκπαιδευτικός, Φιλόλογος,  
τ. Διευθύντρια Πινακοθήκης Σπάρτης

Καραλέξη Μαίρη 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής,  
Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ	

Καραμάνος Ανδρέας 
Ομότιμος Καθηγητής,  
τ. Πρύτανης Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Πρόεδρος Γερουλανείου Ιδρύματος Υποτροφιών

Καργάκου Αικατερίνη  
Κοινωνική Λειτουργός, Κέντρο Πρόληψης Δίαυλος

Κλημεντοπούλου Αλεξάνδρα	  
Παιδίατρος - Αναπτυξιακή Παιδίατρος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Υπεύθυνη Ιατρείου Αναπτυξιακής  
Παιδιατρικής, Διαγνωστικής και Θεραπευτικής Μονάδας  
για το Παιδί “Σπύρος Δοξιάδης”,  
Επιστημονική Υπεύθυνη Ιατρείου Αναπτυξιακής  
Παιδιατρικής ΙΑΣΩ Παίδων

Κοντός Χρήστος  
Φοιτητής Ιατρικής

Κουλουβάκου-Σαρρή Μαίρη 
Νοσηλεύτρια 	

Κουτσοβίτης Παρασκευάς 
Παιδίατρος, Διδάσκων Τμήμα Νοσηλευτικής  
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

Λάζαρη Θεοφανία 
Εκπαιδευτικός Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης

Λέχτο-Κουτσοβίτη Άννελι 
Νομικός

Μαντούδης Στυλιανός 
Αναπτυξιακός Εργοθεραπευτής
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Μοιράγιας Σπύρος	  
Παιδίατρος,  
Πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου Δήμου Σπάρτης 

Μπορέτου Σταυρούλα  
Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Πανανή Περμανθία 
Μαία, Πρόεδρος Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών  
Μαιευτών Αθηνών 

Παπαδοπούλου Ιωάννα  
Ψυχολόγος, Κέντρο Πρόληψης Δίαυλος

Παπαθωμά Ευγενία 
MD, PhD, Παιδίατρος - Νεογνολόγος,  
τ. Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Νεογνολογικό Τμήμα, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”	

Παπάκου Ελένη  
Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος

Πετάκου Μαρία  
Ιατρός

Πετρίδου Ελένη 
Καθηγήτρια Προληπτικής Ιατρικής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής  
και Προαγωγής της Υγείας

Πετροπούλου Κωνσταντίνα 
MD, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Β΄ Κλινικής  
Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,  
Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης	

Σκεντέρης Νικόλαος	  
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Σουμάκη Ευγενία 
MD, PhD, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Παιδοψυχίατρος - Ψυχαναλύτρια,  
Επιστημονικά Υπεύθυνη Διαγνωστικής  
και Θεραπευτικής Μονάδας για το Παιδί  
“Σπύρος Δοξιάδης”	

Σταθάκη Βασιλική 
Εκπαιδευτικός, Φιλόλογος

Σύνδος Μιχαήλ 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  
Επιμελητής Α’, Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Αλεξάνδρα”	

Σωτηριανάκος Σωτήριος 
Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. 
Γενικό Νοσοκομείο Σπάρτης 

Σωτηριανάκου Ανθή  
Φοιτήτρια Ιατρικής

Τζανετέα Αδαμαντία 
Αντιπεριφερειάρχης Λακωνίας

Τίνα Λαμπρινή 	  
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’,  
Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας

Τσιρώνη Μαρία 	  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας,  
Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 
Αναπληρώτρια Πρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  
για Θέματα Υπηρέτησης της Κοινωνίας  
και της Περιφερειακής Ανάπτυξης

Φεσσάτου Σμαραγδή 
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,   
Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”	

Χαρίτου Αντωνία	  
Παιδίατρος - Νεογνολόγος,  
Συντονίστρια Διευθύντρια Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας 
Νεογνών Κλινικής “ΡΕΑ”

Χριστοφή-Κοντού Ανδριάνα	  
Ιατρός, Μικροβιολόγος

Χρούσος Γεώργιος 
Καθηγητής Παιδιατρικής,  
Α’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Ο μ ι λ η τ έ ς  -  Σ υ ν τ ο ν ι σ τ έ ς  -  Μ έ λ η  Ε π ι τ ρ ο π ώ ν
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Σημειώσεις




