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Αγαπθτοί ςυνάδελφοι και  φίλοι,  

Θ Ελλθνικι Εταιρία Κοινωνικισ Ραιδιατρικισ και Ρροαγωγισ τθσ Υγείασ (ΕΕΚΡΡΥ) πραγματοποιεί 

επί 26 ςυναπτά ζτθ ετιςια Συνζδρια ςε όλθ τθν Επικράτεια ςε ςυνεργαςία με πανεπιςτθμιακά 

ιδρφματα, τοπικοφσ επιςτθμονικοφσ και κοινωνικοφσ φορείσ και τθν τοπικι αυτοδιοίκθςθ. Κοινόσ 

ςτόχοσ είναι θ προάςπιςθ και θ προαγωγι τθσ υγείασ του ελλθνόπουλου. Θ φετινι ςυνδιοργάνωςθ με 

τθν 24θ Ετιςια Επιςτθμονικι Εκδιλωςθ του Τομζα Υγείασ του Ραιδιοφ τθσ Ιατρικισ Σχολισ του 

Ρανεπιςτθμίου Ιωαννίνων και το 3ο Ρανελλινιο Συνζδριο Αναπτυξιακισ-Συμπεριφορικισ Ραιδιατρικισ 

και Εφθβικισ Υγείασ-Ιατρικισ ςτθν ιςτορικι πόλθ των Ιωαννίνων (19-21 ΢επτεμβρίου 2014) αποτελεί 

μια ευτυχι ςυγκυρία και ςθματοδοτεί τθν επιςτθμονικι ςφμπνοια των ςυνδιοργανωτϊν με τθ 

ςυνειδθτοποίθςθ τθσ ανάγκθσ διεπιςτθμονικισ προςζγγιςθσ & κοινϊν εκπαιδευτικϊν δραςτθριοτιτων. 

Το 5ο Συνζδριο τθσ ΕΕΚΡΡΥ με κζμα «Εφθβεία» είχε πραγματοποιθκεί επίςθσ ςτα Ιωάννινα το 

1993 ςε ςυνεργαςία με τον ίδιο Τομζα υπό τθ φωτεινι κακοδιγθςθ του Κακθγθτι Ραιδιατρικισ 

Ρζτρου Λαπατςάνθ, ςτθ μνιμθ του οποίου είναι αφιερωμζνο το ςυνεργατικό ςυνζδριο:  

«Από το παιδί ςτον ζφθβο και τον ενιλικο: μεταβάςεισ και κζματα αιχμισ» 

που ςτοχεφει ςτθν ουςιαςτικι ςυμβολι ςτθ ςυνεχιηόμενθ επιμόρφωςθ του ςφγχρονου ιατροφ και 

άλλων επαγγελματιϊν ςε κζματα Αναπτυξιακισ Ραιδιατρικισ και Εφθβικισ Ιατρικισ, όπωσ θ 

Διαταραχι Ελλειμματικισ Ρροςοχισ και Υπερκινθτικότθτασ, θ Ψυχικι Υγεία ςε περίοδο κρίςθσ  και θ 

Ραιδικι και Εφθβικι Γυναικολογία. Εςτιάηουμε ςτισ θλικίεσ-κλειδιά τθσ μετάβαςθσ από τθν παιδικι 

ςτθν εφθβικι θλικία και τθν ενιλικθ ηωι και τισ δυνατότθτεσ προςαρμογισ διεκνϊν τάςεων ςτθν 

Ελλθνικι πραγματικότθτα με κζματα που αφοροφν το μάχιμο παιδίατρο ςτθν κακθμερινι άςκθςθ του 

λειτουργιματόσ του, αλλά και ςε ενότθτεσ που αφοροφν τθν κακθμερινι παροχι ιατροκοινωνικισ 

φροντίδασ ι εκπθγάηουν από τισ ανάγκεσ των τοπικϊν ςυνκθκϊν ηωισ. Ρροβλζπονται διαδραςτικά 

ςεμινάρια και quiz ςε κζματα μάχιμθσ παιδιατρικισ και ενκαρρφνονται, οι νζοι ιδίωσ επιςτιμονεσ, να 

παρουςιάςουν από το βιμα του Συνεδρίου τθν ερευνθτικι τουσ δουλειά με τθ μορφι εκκζματοσ ι 

προφορικισ ανακοίνωςθσ. Με βάςθ τθν πρόκλθςθ (25ο Συνζδριο, Ικάκθ) τθσ ανάπτυξθσ τθσ Λευκισ 

Βίβλου: «Ατηζντα Κοινωνικισ Παιδιατρικισ ςτθν Ελλάδα του 2013» ςε κζματα περιγεννθτικισ και 

εφθβιατρικισ φροντίδασ, κακϊσ και φροντίδασ παιδιϊν με χρόνια προβλιματα υγείασ και ειδικζσ 

ανάγκεσ, κακιερϊνονται ςτα ετιςια ςυνζδρια ειδικζσ ςυνεδριάςεισ προβλθματιςμοφ, προκειμζνου να 

εξειδικεφονται ςε τοπικό επίπεδο οι δράςεισ του εξαετοφσ ςτρατθγικοφ ςχεδίου (2014-2020) και να 

παρακολουκείται θ πρόοδοσ των ςτόχων.  

Στακερόσ γνϊμονασ των ςυνεδρίων μασ είναι να ςυνδράμουμε, με αλλθλοενθμζρωςθ, 

αλλθλεπίδραςθ και πρωτόβουλεσ δράςεισ ςε διάφορεσ περιοχζσ τθσ χϊρασ ςτθν παραγωγι ζργου που 

διαςφαλίηει τθν υγεία του νεαροφ πλθκυςμοφ και ςτθ ςτερζωςθ των επιςτθμονικϊν και κοινωνικϊν 

δομϊν που μεγιςτοποιοφν τθν πανελλινια προςπάκεια κοινωνικισ προςφοράσ. Γι αυτό 

προγραμματίηονται δραςτθριότθτεσ πεδίου και αλλθλεπίδραςθσ των ςυνζδρων με τθν τοπικι 

κοινότθτα. Ρεριμζνουμε τισ δικζσ ςασ ιδζεσ για τθν ολοκλιρωςθ του προγράμματοσ ςτο 

www.socped.gr και με χαρά κα ςυναντθκοφμε το φκινόπωρο ςτθν όμορφθ πόλθ των Ιωαννίνων! 
 

Εκ μζρουσ των Ρροζδρων τθσ Επιςτθμονικισ  και των Ρροζδρων τθσ Οργανωτικισ Επιτροπισ    

Ελζνθ Ρετρίδου                                                 Νικόλαοσ Χαλιάςοσ  

 

ΧΑΙΡΕΣΙ΢ΜΟ΢ 
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ΘΕΜΑΣΙΚΕ΢ ΕΝΟΣΘΣΕ΢ 

ΣΟΠΟ΢ 

ΕΓΓΡΑΦΘ – ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΘ΢ 
 

  

 

 Ηθτιματα αιχμισ ςτθν ατηζντα τθσ κοινωνικισ παιδιατρικισ (ςυνεδρίεσ προβλθματιςμοφ) 

 Νεότερα ςτθν Ρεριγεννθτικι Φροντίδα  

 Θλικιακοί ςτακμοί και φροντίδα ςτισ θλικίεσ μετάβαςθσ 

 Ρρόλθψθ χρόνιασ πακολογίασ ενθλίκων: υπζρταςθ, δυςλιπιδαιμίεσ, ςακχαρϊδθσ διαβιτθσ 

 Ραιδικι και Εφθβικι Γυναικολογία – Σεξουαλικι αγωγι  

 Ψυχικι Ανκεκτικότθτα ςε παιδιά και εφιβουσ  

 Τραυματικό Στρεσ, Ανάπτυξθ και Ψυχοπακολογία 

 Ακτινοπροςταςία ςε παιδιά και εγκφουσ 

 Αλκοόλ και αγωγι υγείασ ςε παιδιά και εφιβουσ (διαδραςτικό ςεμινάριο) 

 Διαταραχι Ελλειμματικισ Ρροςοχισ – Υπερκινθτικότθτασ (κλινικό φροντιςτιριο) 

 Νεότερα για τα εμβόλια 

 

Τόποσ διεξαγωγισ του Συνεδρίου: 

Συνεδριακό Κζντρο «Κάρολοσ Ραποφλιασ», Ρανεπιςτιμιο Ιωαννίνων 

 

Θ Εταιρία Κοινωνικισ Ραιδιατρικισ και Ρροαγωγισ τθσ Υγείασ ςτθρίηεται ςτισ 

ςυνδρομζσ των μελϊν τθσ και θ εγγραφι ςτο Συνζδριο ανζρχεται ςε: 

Ιατροί 70 € 

Νοσηλευτές-Λοιπά επαγγέλματα υγείας* 30 € 

Φοιτητές* 20 € 

Το δικαίωμα ςυμμετοχισ περιλαμβάνει: 

• Ραρακολοφκθςθ των εργαςιϊν του Συνεδρίου 

• Ραραλαβι του ζντυπου υλικοφ (πρόγραμμα, περιλιψεισ κ.ά.) 

• Συμμετοχι ςτισ κοινωνικζσ εκδθλϊςεισ του Συνεδρίου 

• Ριςτοποιθτικό παρακολοφκθςθσ του Συνεδρίου 
 

Εγγραφζσ κα γίνονται κακ’ όλθ τθ διάρκεια του Συνεδρίου. Οι ςυμμετζχοντεσ είναι υποχρεωμζνοι να 

προςκομίηουν κατάλλθλο ζγγραφο που κα επιβεβαιϊνει τθν ιδιότθτά τουσ (π.χ. φοιτθτικι ταυτότθτα) 
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ΤΠΟΒΟΛΘ ΠΕΡΙΛΘΨΘ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ 
 

Λιξθ προκεςμίασ υποβολισ περιλιψεων: 15 Ιουλίου 2014 
 

ΟΔΘΓΙΕ΢ ΓΙΑ ΣΘ ΢ΤΓΓΡΑΦΘ ΣΘ΢ ΠΕΡΙΛΘΨΘ΢ 
 

 
 

Τα κζματα των εργαςιϊν δεν είναι απαραίτθτο να εντάςςονται ςτο κεντρικό κζμα του 
Συνεδρίου. Θα υπάρχει δυνατότθτα παρουςίαςθσ των εργαςιϊν, ελεφκερεσ ι 
αναρτθμζνεσ ανακοινϊςεισ, ςε ιδιαίτερεσ ςυνεδρίεσ. Οι περιλιψεισ κα πρζπει να 
αποςταλοφν θλεκτρονικά ςτθ διεφκυνςθ: alalexop@med.uoa.gr  

 
 
 

 

Οι περιλιψεισ των αναρτθμζνων ανακοινϊςεων κα δθμοςιευκοφν με απευκείασ 

αναπαραγωγι από το πρωτότυπο χωρίσ άλλθ διόρκωςθ. Γι’ αυτό παρακαλοφμε να 

ακολουκθκοφν με ακρίβεια οι παρακάτω υποδείξεισ: 

Μζγιςτοσ αρικμόσ λζξεων: 250. Γραμματοςειρά Αrial, μζγεκοσ 12 

Ακολουκεί υπόδειγμα υποβολισ περίλθψθσ εργαςίασ: 

Τίτλοσ (κεφαλαία, εμφατικά γράμματα) 

Ονόματα ςυγγραφζων (το ανϊτερο μζχρι ζξι, ςτθν ονομαςτικι, με πεηά ςτοιχεία, ςτθν 

ίδια γραμματοςειρά και μζγεκοσ γραμμάτων. Μετά το επίκετο ακολουκεί μόνον το 

αρχικό γράμμα του ονόματοσ) 

Κζντρο ι Κδρυμα, όπου εργάηεται ι ςυνεργάηεται ο πρϊτοσ ςυγγραφζασ και 

ακολουκοφν τα Κζντρα ι Ιδρφματα, όπου εργάηονται ι ςυνεργάηονται οι επόμενοι 

ςυγγραφείσ 

Θ περίλθψθ πρζπει να είναι δομθμζνθ και να περιλαμβάνει τα παρακάτω τμιματα: 

Σκοπόσ, Υλικό και Μζκοδοι, Αποτελζςματα, Συμπεράςματα, κακϊσ και τρεισ (3) 

βιβλιογραφικζσ αναφορζσ ςτο κζμα που παρουςιάηεται (Ονόματα ςυγγραφζων. Τίτλοσ 

εργαςίασ. Ρεριοδικό. Ζτοσ δθμοςίευςθσ. Τόμοσ. Ρρϊτθ και τελευταία ςελίδα του 

άρκρου) 

Θ εγγραφι είναι υποχρεωτικι για κακζναν από τουσ ςυγγραφείσ, οι οποίοι ςυνιςτάται 

να μθ υπερβαίνουν τουσ ζξι. Πλοι ςυγγραφείσ των εργαςιϊν παρζχουν οπωςδιποτε 

τισ θλεκτρονικζσ διευκφνςεισ τουσ για ενθμζρωςθ τουσ ςχετικά με τθν αποδοχι τθσ 

εργαςίασ. Επιπλζον ςυμβάλλοντεσ,  μποροφν να αναφερκοφν ςτο τμιμα  

«Ευχαριςτίεσ» 

 
Γραμματεία:  
Αλζξανδροσ Αλεξόπουλοσ  
τθλ. 210 746 2187, Fax: 210 746 2105 
email : alalexop@med.uoa.gr 
Εργαςτιριο Υγιεινισ, Επιδθμιολογίασ  
και Ιατρικισ Στατιςτικισ  
Ιατρικι Σχολι, Ρανεπιςτιμιο Ακθνϊν  
Μ. Αςίασ 75, 11527 Ακινα 
Ιςτοςελίδα τθσ Εταιρίασ: www.socped.gr  

mailto:alalexop@med.uoa.gr
mailto:alalexop@med.uoa.gr
http://www.socped.gr/


 

 4 

ΕΠΙΣΡΟΠΕ΢ ΢ΤΝΕΔΡΙΟΤ 
 

 

 

ΣΙΜΘΣΙΚΘ ΕΠΙΣΡΟΠΘ  

Αλμπάνθσ Τριαντάφυλλοσ Λιακάκοσ Θεόδωροσ Ραυλίδθσ Νικόλαοσ 

Βρεττόσ Αναςτάςιοσ  Μόςχου Μαριάννα 

 

Ταρλατηισ Βαςίλειοσ 

Γερουλάνοσ Στζφανοσ  Μουτςόπουλοσ Χαράλαμποσ Τηαφλίδου Μαργαρίτα 

Δθμόπουλοσ Μελζτιοσ−Ακανάςιοσ Σιαμοποφλου-Μαυρίδου Αντιγόνθ Φωτόπουλοσ Ανδρζασ 

   

ΕΠΙ΢ΣΘΜΟΝΙΚΘ ΕΠΙΣΡΟΠΘ  

Πρόεδροι 

 

Ρετρίδου Ελζνθ,  Σιαμοποφλου Αντιγόνθ,  Χροφςοσ Γεϊργιοσ  

 Αντιπρόεδροι  

 

Εμποριάδου Μαρία,  Μπακοποφλου Φλϊρα, Ρερβανίδου Νζνθ 

 Μζλθ 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΙΚΘ ΕΠΙΣΡΟΠΘ  

Πρόεδροι 

 

Χαλιάςοσ Νικόλαοσ, Τηοφφθ Μερόπθ 

 Αντιπρόεδροι  

 

Λεκατςά Μζλπω, Βρυϊνθσ Γεϊργιοσ, Αδαμίδθσ Δθμιτριοσ 

Μζλθ 

 

 

Αδαμίδθσ Δθμιτριοσ Καρανίκα Ραραςκευι  Ραπαχριςτου Φϊτιοσ 

Ακριβόσ Ράτρικ Καττάμθ Χριςταλζνα Ραχφλθ-Μαχαιρίδθ Ντίνα 

Αντωνίου Χριςτίνα Κλθμεντοποφλου Αλεξάνδρα ΢ογαλίδου Μαρία 

Ανωγιάτθσ-Ρελζ Δθμιτριοσ Κολζτςθ Μάρςα Σκεντζρθσ Νικόλαοσ 

Αςπροφδθσ Ιωάννθσ Κομνθνοφ Δζςποινα Σθφάκθσ Σταφροσ 

Βαρβαριγου Αναςταςία Κόρπα Τερψιχόρθ  Σιαχανίδου Τάνια  

Βατοποφλου Αναςταςία Λιονισ Χριςτοσ Σίδθ Βαςιλικι 

Βιτωράτοσ Νικόλαοσ Λουτράδθσ Δθμιτριοσ Σιόντθ Ειρινθ 

Βλαχαντϊνθ Κρισ Μάκθσ Αλζξανδροσ Σιϊμου Αικατερίνθ 

Βλάχοσ Αντϊνιοσ Μάνδυλα-Κουςουνι Μαρία Στειακάκθ Ευτυχία 

Βρυϊνθσ Γεϊργιοσ Μάντηιου Στρατοφλα Τερηίδθσ Αγάπιοσ 

Γαλλι-Τςινοποφλου Αςθμίνα  Μαντηουράνθ Εφα Τηοφφθ Μερόπθ 

Γερμενισ Αναςτάςιοσ Μαντοφδθσ Στζλιοσ Τράμμα- Ηάρβαλθ Δζςποινα 

Γιάπροσ Βαςίλειοσ Μθλιϊνθσ Χαράλαμποσ Τςανάδθσ Γεϊργιοσ 

Δελθγεϊρογλου Ευκφμιοσ Μοςχόβθ Μαρία Τςανάκασ Ιωάννθσ 

Δθμθτρίου Γαβριιλ Νιόηα Αγγελικι Τςεκοφρα Ευφροςφνθ 

 Δθμολιάτθσ Ιωάννθσ Ραπαβαςιλείου Αντιγόνθ Τςολιά Μαρίηα 

Δοφδου Αγγελικι Ραπαγεωργίου Λάμπθσ Φακιολάσ Νικόλαοσ 

Ευαγγελίου Ακανάςιοσ Ραπαδοποφλου Ευφθμία Φαρίνθ-Βρεττάκου Ευαγγελία 

Ευαγγζλου Ευάγγελοσ Ραπαδοποφλου Κζλλυ Φωτουλάκθ Μαρία 

Θεοδωρίδου Μαρία  Ραπαευαγγζλου Βάνα Χαϊδοποφλου Αικατερίνθ 

Καλανταρίδου Σοφία Ραπακωμά Ελζνθ Xαρίτου Αντωνία 

Καλζφ Εςρά Τηόν Ραπακωμά Ευγενία Χατηθμιχαιλ Ακανάςιοσ 

Καραγκιόηογλου Θωμαι Ραπανικολάου Κατερίνα  Χατηθπαντελισ Εμμανουιλ  

Καραγιαννοποφλου Σοφία Ραπανικολάου Αλζξιοσ Χατηθςτυλιανοφ Μαρία 

   

Αγγελι Αναςταςία Καλογιρου Ελζνθ Μπινιάρθσ Ιάςων 

Αλφαντάκθ Σαπφϊ Καραλζξθ Μαίρθ Μποφκα Εφθ 

Αςθμακοποφλου Βαςιλικι Κοντογεϊργθ Ευαγγελία Ραπιγγιϊτθσ Γεϊργιοσ 

Γεωργάκθσ Μάριοσ Κουςουνισ Αλζκοσ Ραπαθλιοφ Άννα 

Δαμιανίδου Βαρβάρα Κουςουρι Μαίρθ Ραφλου Μαρία 

Δανζλλθ-Μυλωνά Βαςιλικι 

 

Μαραγκοφ Χρφςα Στάςθ Ελίνα 

 Μθτςακάκθ Ζλενα Χατηθκεοδϊρου Γεϊργιοσ 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΘ 19 ΢ΕΠΣΕΜΒΡΙΟΤ 2014 

 

Στθ διάρκεια του Συνεδρίου κα λειτουργεί ζκκεςθ Διαγωνιςμοφ Ηωγραφικισ από ςχολεία του Νομοφ και Ζκκεςθ Ηωγραφικισ, Γλυπτικισ και Φωτογραφίασ 

 

Ϊρα Αίκουςα Α’: ΢υνεδριακό Κζντρο Κάρολος Παπούλιας Αίκουςα Β’: ΢υνεδριακό Κζντρο Κάρολος Παπούλιας 

13.30-14.30 Εγγραφζσ  Γ΢ ΕΕΚΠΠΤ  

14.30-16.00 

Ελεφκερεσ & Αναρτθμζνεσ Ανακοινϊςεισ 1 (βλ. παράρτθμα) 

Ομιλία: Θ διάςταςθ τθσ κετικισ αφισ ςτθν επικοινωνία φροντιςτι και 

βρζφουσ,  Σ. Μάντηιου 

Ελεφκερεσ & Αναρτθμζνεσ Ανακοινϊςεισ 2 (βλ. παράρτθμα) 

Ομιλία: Κίνδυνοσ κατάγματοσ ςε εφιβουσ: νεότερα δεδομζνα,  

Μ. Παπαευκυμίου  

16.00-17.30 

΢υνεδρία: 

Εναλλακτικζσ προςεγγίςεισ ςτον ανκρϊπινο πόνο ςτισ θλικίεσ 

μετάβαςθσ 

Συντονιςτζσ: Μ. Λεκατςά, Ε. Μθτςακάκθ 

 Θ εμπειρία του φιλολόγου, Α. Κουςουνισ 

 Θ εμπειρία τθσ φαρμακοποιοφ, Μ. Λεκατςά 

 Ο πόνοσ μζςα από τθν τζχνθ,  Ε. Λακκιώτθ 

 

΢υνεδρία:  

Από το παιδί ςτον ζφθβο και τον ενιλικο: ο ρόλοσ τθσ εκπαίδευςθσ 

ςτθν παροχι υπθρεςιϊν ΠΦΤ 

Συντονιςτζσ: Μ. Χατηθςτυλιανοφ, Ν. Χαλιάςοσ  

 Το πρϊτο αξίωμα τθσ κεωρίασ τθσ επικοινωνίασ: Εφαρμογι ςτθν 

εκπαίδευςθ, Ι. Δθμολιάτθσ 

 Θ αποτελεςματικότθτα των παρεμβάςεων, Α. Τατςιώνθ 

 Ο ρόλοσ του παιδιάτρου τθσ κοινότθτασ ςτθν θλικιακι ομάδα 15 

με 18 ετϊν, Ε. Φαρίνθ-Βρεττάκου  

 Ο ρόλοσ του γενικοφ Ιατροφ ςτισ θλικίεσ μετάβαςθσ, Ε. Λιντοβόθ  

 Ο ρόλοσ των ειδικϊν κοινωνικισ και επαγγελματικισ ζνταξθσ 

ατόμων με κινθτικι αναπθρία, εγκεφαλικι παράλυςθ και 

εγκεφαλικζσ βλάβεσ, Χ. Καττάμθ  
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17.30-19.00 

Κλινικό Φροντιςτιριο:  

Παιδικι και Εφθβικι Γυναικολογία – ΢εξουαλικι αγωγι 

Συντονίςτριεσ: Ν. Βιτωράτοσ, Σ. Καλανταρίδου 

 Συνθκζςτερα προβλιματα εφθβικισ γυναικολογίασ,  

Φ. Μπακοποφλου 

 Αιδοιοκολπίτιδεσ ςτθν παιδικι και εφθβικι θλικία, Γ. Τςανάδθσ  

 Ερωτιματα & απαντιςεισ για τον ιό HPV και τα εμβόλιά του,  

Θ. Βρεκοφςθσ 

 Σφνδρομο πολυκυςτικϊν ωοκθκϊν ςτθν εφθβικι θλικία,  

Σ. Καλανταρίδου 

 H ζκφραςθ τθσ ςεξουαλικότθτασ ςτθν εφθβεία, Ζ. Μπάρλου 

΢υνεδρία Προβλθματιςμοφ 1:   

Ηθτιματα αιχμισ ςτθν ατηζντα τθσ κοινωνικισ παιδιατρικισ και 

ςυηιτθςθ ειδικϊν κεμάτων: 

Πρόςβαςθ ςτο υγειονομικό ςφςτθμα 

 

19.00-19.30 Διάλειμμα 

19.30-21.00 

Σελετι Ζναρξθσ: Αίκουςα Α’ 

Φροντίδα: Μ. Τηοφφθ 

Καλωςορίςματα 

Α. Σιαμοποφλου, Διευκφντρια Ραιδιατρικισ Κλινικισ Ρανεπιςτθμίου Ιωαννίνων  

Ε. Ρετρίδου, Ρρόεδροσ ΕΕΚΡΡΥ 

Γ. Χροφςοσ, Ρρόεδροσ, Ελλθνικι Εταιρεία Αναπτυξιακισ-Συμπεριφορικισ Ραιδιατρικισ και Εφθβικισ Υγείασ 

Ν. Χαλιάςοσ, Ρρόεδροσ Οργανωτικισ Επιτροπισ 

Χαιρετιςμοί επιςιμων 

Εκδιλωςθ μνιμθσ ςτον Π. Λαπατςάνθ 

Σφντομεσ αναφορζσ ςτον Πζτρο Λαπατςάνθ: Α. Σιαμοποφλου, Ε. Πετρίδου 

Απονομι τιμθτικισ πλακζτασ ςε ΔΡ Λαπατςάνθ 

Ομιλία εισ μνιμθν Π. Λαπατςάνθ: Οραματιςμοί του Ρ. Λαπατςάνθ για το ρόλο τθσ βιταμίνθσ D, Α. Χάλλα  

Εναρκτιρια ομιλία: Το παιδί ςτθν αρχαία Ελλάδα, Ι. Κατςαδιμα 

Εκδιλωςθ: Ραραδοςιακοί Θπειρϊτικοι χοροί  

Δεξίωςθ υποδοχισ 
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΢ΑΒΒΑΣΟ 20 ΢ΕΠΣΕΜΒΡΙΟΤ 2014 

Ϊρα Αίκουςα Α’: ΢υν. Κζντρο Κάρολος Παπούλιας Αίκουςα Β’: ΢υν. Κζντρο Κάρολος Παπούλιας Αίκουςα Γ’:  ΣΕΙ Θπείρου 

8.30-9.30 
Κοινωνικι δικτφωςθ με 

παρουςιάςεισ/ςυηιτθςθ δράςεων 
Παραρτθμάτων τθσ ΕΕΚΠΠΤ 

Αναρτθμζνεσ Ανακοινϊςεισ   

9:30-11:00 

΢υνεδρία:  

Πρόλθψθ χρόνιασ πακολογίασ ενθλίκων 

Συντονιςτζσ: Τη. Καλζφ-Εηρά, Ν. Χαλιάςοσ 

 Ακτινοπροςταςία παιδιϊν και εγκφων,  

Τη. Καλζφ-Εηρά  

 Δυςλιπιδαιμίεσ από το παιδί ςτον 

ενιλικα, Χ. Μθλιώνθσ 

 Υπζρταςθ ςτα παιδιά, Α. Σιώμου 

 Οι επιπτϊςεισ τθσ άκλθςθσ ςτο 

καρδιαγγειακό ςφςτθμα των παιδιϊν   

Κ. Παπαδοποφλου-Λεγμπζλου 

 Αμφιβλθςτρειδοπάκεια προωρότθτασ: 

εμπειρία 25 ετϊν, Ι. Αςπροφδθσ 

Κλινικό Φροντιςτιριο: 

Διαταραχι Ελλειμματικισ Προςοχισ –

Τπερκινθτικότθτασ (ΔΕΠΤ), με τθν 

υποςτιριξθ τθσ Ελλθνικισ Εταιρείασ Μελζτθσ 

τθσ ΔΕΠΤ   

Συντονίςτριεσ: Τ. Κόρπα, Ν. Περβανίδου  

 Τι είναι θ ΔΕΡΥ; Βιολογικοί & 

Ρεριβαλλοντικοί Ραράγοντεσ Κινδφνου,    

Ν. Περβανίδου 

 Ανίχνευςθ & Διαχείριςθ τθσ ΔΕΡΥ από 

τον Ραιδίατρο, Μ. Παπαευκυμίου 

 Εκπαίδευςθ Ρροςοχισ και Επιτελικϊν 

Λειτουργιϊν  ςτθν Ρροςχολικι Θλικία,  

Π. Παπαδοποφλου 

 Ρρογράμματα Εκπαίδευςθσ Γονζων,  

Α. Γεωργίου 

 Μοντζλο Ολοκλθρωμζνθσ 

Αντιμετϊπιςθσ τθσ ΔΕΡΥ, Τ. Κόρπα 

Δορυφορικι δραςτθριότθτα: 

Πρόλθψθ των ατυχθμάτων και τθσ βίασ ςτθ 

ςχολικι κοινότθτα  

Β. Γκουντηίδου, Β. Μυλωνά-ΙΟΑΣ  

 

11.00-11.30 Διάλειμμα  
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Ϊρα Αίκουςα Α’: ΢υν. Κζντρο Κάρολος Παπούλιας Αίκουςα Β’: ΢υν. Κζντρο Κάρολος Παπούλιας Αίκουςα Γ’:  ΣΕΙ Θπείρου 

11.30-13.00 

΢υνεδρία ερωτιςεων-απαντιςεων:  

Εμβόλια-Λοιμϊξεισ,  

Συντονιςτζσ:  Ι. Καβαλιώτθσ, Μ. Τηοφφθ    

 2013-14: Τι νεότερο ςτισ παιδιατρικζσ 

λοιμϊξεισ, Β. Παπαευαγγζλου 

 Τι νεότερο ςτα Εμβόλια, Ι. Καβαλιώτθσ  

 Κάμψθ των αντιςτάςεων ςτθν αποδοχι 

των εμβολιςμϊν, Ξ. Δεδοφκου  

 Υπάρχει κίνδυνοσ ανάπτυξθσ 

νευρολογικϊν νοςθμάτων μετά από 

εμβολιαςμοφσ; Μ. Τηοφφθ  

 Εμβόλια ςτθν εφθβεία,  

Ε. Παπαδοποφλου-Αλατάκθ 

΢υνεδρία Προβλθματιςμοφ 2:   

Ηθτιματα αιχμισ ςτθν ατηζντα τθσ 

κοινωνικισ παιδιατρικισ και ςυηιτθςθ 

ειδικϊν κεμάτων: 

Εκπαίδευςθ παιδιάτρων 

 

Βιωματικό ΢εμινάριο:   

Συντονιςτζσ:  Ν. Σκεντζρθσ, Α. Τερηίδθσ 

 Ιατρικι ςτο δρόμο 

 Υγεία μεταναςτϊν  

 Εκδιδόμενοι νεαροί, χριςτεσ ουςιϊν  

 

13.00-14.30 

Μεςθμβρινι διακοπι και ξεναγιςεισ: 

 Ξενάγθςθ ςτο Μουςείο Ιατρικισ από τον Κακθγθτι κ Σ. Γερουλάνο  

 Ξενάγθςθ ςτθν Ζκκεςθ του Αρχαιολογικοφ Μουςείου από τθν κα Ι. Κατςαδιμα 

Δθλώςεισ ςυμμετοχισ απαραίτθτεσ τθν πρώτθ μζρα του Συνεδρίου 

14.30-16.00 

΢υνεδρία:  

Νεότερα ςτθν περιγεννθτικι ιατρικι 

Συντονιςτζσ: Γ. Δθμθτρίου, Ν. Κράλλθσ    

 Νευροαναπτυξιακι ζκβαςθ ςε ζμβρυα 

με αυξθμζνθ αυχενικι διαφάνεια,  

Γ. Mακρυδιμασ  

 Συγγενείσ λοιμϊξεισ και επιπτϊςεισ ςτθν 

ενιλικο ηωι, Ν. Κράλλθσ  

 

Διαδραςτικό ΢εμινάριο:  

Μετάβαςθ από τθ νθπιακι ςτθ ςχολικι ηωι 

Συντονίςτριεσ: 

Α. Κλθμεντοποφλου, Ν. Περβανίδου 

 Ρρϊιμεσ Αναγνωςτικζσ και Μακθματικζσ 

δεξιότθτεσ, Α. Κλθμεντοποφλου 

 Ανιχνευτικόσ Ελεγχοσ ςτθν Ρροςχολικι 

Θλικία, Σ. Μαντοφδθσ 

 

Διαδραςτικό ΢εμινάριο: 

Ενδυναμϊνοντασ τουσ γονείσ για πρόλθψθ 

χριςθσ αλκοόλ ςε νεαρζσ θλικίεσ  
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 Ενδοςοκομειακζσ λοιμϊξεισ ςε ΜΕΝ,  

Γ. Δθμθτρίου  

 Ενδονοςοκομειακζσ λοιμϊξεισ ςτθν 

Ελλάδα: αποτελζςματα από το CLEO,  

K. Μουγκοφ 

Ραρεμβάςεισ:  

 Ζκβαςθ παιδιϊν μθτζρων με 

προεκλαμψία, Ε. Παπακωμά  

 Πψιμα πρόωρα: προβλιματα 

αντιμετϊπιςθσ & ζκβαςθ, Α. Χαρίτου 

 

 Σχολικι Ετοιμότθτα: Πλα τα Ραιδιά ςτο 

Γενικό Σχολείο, Σ. Ανεςιάδου 

 Ρροβλιματα  Συμπεριφοράσ κατά τθν 

Είςοδο ςτθ Σχολικι Ηωι, Τ. Κόρπα 

16.00-17.30 

΢υνεδρία: 

Ψυχικι υγεία: από το παιδί ςτον ενιλικα  

Συντονιςτζσ:  

Χ. Παπαγεωργίου, Ν. Περβανίδου 

 Ρρϊιμο Στρεσ και Απϊτερθ Ανάπτυξθ,  

Ν. Περβανίδου 

 Ψυχοβιολογικζσ Ρτυχζσ τθσ Ανατροφισ,     

Χ. Παπαγεωργίου 

 Ψυχικι Ανκεκτικότθτα ςτο Ραιδί και τον 

Ζφθβο, Φ. Μπακοποφλου 

 Strategies to Support the Integration of 

Mental Health into Pediatric and 

Adolescent Primary Care, D. Greydanus 

΢υνεδρία Προβλθματιςμοφ 3:  

Ηθτιματα αιχμισ ςτθν ατηζντα τθσ 

κοινωνικισ παιδιατρικισ και ςυηιτθςθ 

ειδικϊν κεμάτων: 

Καταγραφζσ – Βάςεισ δεδομζνων 

 

Βιωματικό ςεμινάριο: 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα για τθν ανάπτυξθ 

τθσ Κριτικισ ΢κζψθσ - Μεταςχθματίηουςα 

Μάκθςθ μζςα από τθν  Σζχνθ. 

Θζμα : «Οι Ζφθβοι και θ ςχζςθ τουσ με τθν 

κινθτι τθλεφωνία» 

Συντονίςτρια: Μ. Καλφάκθ 

 

17.30-18.00 Διάλειμμα 
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Ϊρα Αίκουςα Α’: ΢υν. Κζντρο Κάρολος Παπούλιας Αίκουςα Β’: ΢υν. Κζντρο Κάρολος Παπούλιας 

18.00-19.30 

΢υνεδρία: 

Παιδικι - Εφθβικι Αιματολογία - Ογκολογία 

Συντονίςτριεσ:  Ε. Πετρίδου, Β. Σίδθ 

 Θεραπεία άνοςθσ κρομβοπενίασ ςτα παιδιά, E. Στειακάκθ   

 Σιδθροπενικι αναιμία: προςζγγιςθ και κεραπεία, Α. Μάκθσ  

 Επιδθμιολογία των εφθβικϊν καρκίνων, Ε. Πετρίδου   

 Ρρόγνωςθ των παιδικϊν και εφθβικϊν λεμφωμάτων, Β. Σίδθ   

 Φροντίδα για εφιβουσ με νεοπλαςματικό νόςθμα, 

Ε. Χατηθπαντελισ  

 Ρροετοιμαςία για τθ μετάβαςθ των εφιβων με νεοπλαςματικό 

νόςθμα ςτθν ενιλικο ηωι, Μ. Μοςχόβθ  

 Συηιτθςθ και παρεμβάςεισ  

΢υνεδρία: 

Θλικίεσ μετάβαςθσ: εναλλακτικζσ προςεγγίςεισ 

Συντονιςτζσ: Ν. Σκεντζρθσ, Ε. Πουλάκου 

 Μετάβαςθ ςτθν εφθβικι θλικία και ενιλικθ ηωι ατόμου με 

ιςτορικό προωρότθτασ, E. Τςεκοφρα  

 Διαπολιτιςμικά κζματα ςτισ θλικίεσ μετάβαςθσ, Ν. Σκεντζρθσ 

 Τρόποι βίαιθσ ενθλικίωςθσ: πρόωροι αρραβϊνεσ και γάμοι ςτθ 

Βυηαντινι εποχι, Ε. Πουλάκου  

 Θ ζννοια του παιδικοφ χρόνου ςτον Μεςαιωνικό κόςμο,  

Κ. Τςιάμθσ 

 Ταξίδι από τα νανουρίςματα ςτθ ςυμβουλευτικι πρακτικι τθσ 

εφθβείασ, Μ. Μάνδυλα 

19.00-20.00 

Δίδυμθ παρουςίαςθ:  

Θλικίεσ μετάβαςθσ: πρακτικζσ και προοπτικζσ μθ κυβερνθτικϊν 

δομϊν 

Συντονίςτριεσ: Α. Σιαμοποφλου, Ε. Πετρίδου 

 Ραιδικά χωριά SOS, Α. Βρεττόσ 

 ΕΛΕΡΑΡ: Μ. Μόςχου 

 Σχολιαςμοί, ςυηιτθςθ 

Ομιλίεσ:   

Συντονιςτζσ: Α. Αδαμίδθσ, Ι. Τςίκουλασ 

 Το παραμφκι ωσ εργαλείο εκπαίδευςθσ και αγωγισ υγείασ: θ 

άποψθ του εκπαιδευτικοφ, Δ. Αβοφρθσ 

 Το παραμφκι ωσ εργαλείο εκπαίδευςθσ και αγωγισ υγείασ: θ 

άποψθ τθσ παιδιάτρου, Α. Φαχαντίδου 

 Το καφμα τθσ νευροπλαςτικότθτασ ςτισ θλικίεσ μετάβαςθσ,  

Γ. Παξινόσ 

 Σχολιαςμοί, ςυηιτθςθ 
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20.00-21.00 

Καταλθκτικι ομιλία: Αίκουςα Α’ 
Συντονιςτζσ: Φ. Μπακοποφλου, Χ. Λιονισ  

Substance Abuse in Adolescents and Young Adults - Κατάχρθςθ Ουςιϊν ςε Εφιβουσ και Νζουσ Ενιλικεσ, D. Greydanus  

 

Σελετι λιξθσ:  

Απολογιςμόσ και ςυμπεράςματα ΢υνεδρίου: Ν. Χαλιάςοσ, Φ. Μπακοποφλου, Ν. Σκεντζρθσ, Χ. Λιονισ 

 

Αναγγελία του 27ου Πανελλινιου ΢υνεδρίου ΕΕΚΠΠΤ, Δ. Αδαμίδθσ 

 

Απονομι πιςτοποιθτικϊν παρακολοφκθςθσ 

21.30 Δείπνο ΢υνεδρίου 

ΚΤΡΙΑΚΘ 21 ΢ΕΠΣΕΜΒΡΙΟΤ 2014 

 

Κοινωνικζσ εκδθλϊςεισ 

 Μ. Τηοφφθ, εκδρομι ςτα Ηαγοροχϊρια 

 Γ. Δθμολιάτθσ: ορειβαςία τθν Κυριακι με ορειβατικό ςφλλογο (orivatikos.gr) 

Δθλώςεισ ςυμμετοχισ απαραίτθτεσ τθν πρώτθ μζρα του Συνεδρίου 

 

Πρόταςθ για επίςκεψθ ςε ελεφκερο χρόνο  

 Λιμναία: Ρροςωπικι ςυλλογι του Κακθγθτι κ. Ν. Ραυλίδθ.  Μόνιμθ Ζκκεςθ ςτο ξενοδοχείο Du Lac 

 

Αναχϊρθςθ για επιςτροφι ςτθν Ακινα με ποφλμαν: 17.00 




